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La casa verde
Ser ecológico también ayuda a bajar las facturas de luz y agua
Gabriela López
EL ECONOMISTA

PARA TENERuna casa ecológica
no es necesario irseavivir alcam
po Sólo basta con hacer algunas
modificaciones para volver su vi
vienda verde una decisión que a
largo plazo beneficiará al planeta
y a su bolsillo

Una casa ecológica es aquella
que producey reutiliza recursos
propios para su funcionamiento
comoagua luzyenergfa

Por ejemplo alguien que vi
ve en la ciudad de México puede
adaptar en su casa un calentador
deaguasolar combinado conuno
de gas para cuando no hay sol
dice Alejandro Manzano Ramí
rez investigador del Centro de In
vestigacióny Estudios Avanzados
dnvestav El doctor Manzano

es uno de los creadores de la casa
Con Üenpia una vivienda 100

ecológica que se encuentra en la
zona ruralde León Guanajuato

Otrasadaptacionesquepueden
hacerse en una casa ur
banapara hacerla ecoló
gicason dispositivos de
captación de agua plu
vial y un sistema solar
fotovoltaico para gene
rar energía eléctrica

Según Manzano
aunque al inicio la in
versión es grande ésta se amorti
zaalargo plazo Además conside
remos que durante este lapso casi
no sepaga luz ni gas y en cuanto a
aguaseéconomizamuchó

SI QUIERE IRSE AL CAMPO

El ámbito rural es el espacio ideal
parapoder instalarunacasa 100
ecológica Un ejemplo de esto es

la casa Con Ciencia la cual fue
construidaporinvestigadores del
Instituto PdftéenteoNacJpnal

Esta vivienda mide 80 metros
cuadrados y cuenta con tres recá
maras unbaño salay cocina

El inmueble cuen
ta con un biofiltro pa
ra tratar las aguas gri
ses una cisterna hecha
de ferrocemento pa
ra poder captar agua de
lluvia un sistema so
lar fotovoltaico para ha
cer funcionar aparatos

eléctricos como televisión re
frigerador plancha o bomba de
agua explica el investigador del
Cinvestav

También cuenta con un calen
tador de agua solar un invernade
ro para cosechar algunas hortali
zas y un biodigestor que emite
gas metano y sirvepara cocinar

Además los muros de la ca
sa están construidos con bloques
arcillosos que tienen bajá con
dUGtryUadtérmJeayaislamiento

acústico lo cual permite a la casa
mantenerse siempre abuena tem
peratura sin importar si afuera
hace mucho frío ocalor

El reto tecnológico y científico
que hemos enfrentado es reducir
los costos de los materiales susten
tables Porque aunque los inven
tos sean la maravilla del mundo
si son caros nadie los usa Lo que
nosotrosbuscamos es que los ma
teriales seanbuenos bonitosyba
ratos agregael académico

Los científicos del IPN se en
cuentran trabajando conotro Upo
de materiales como el PET que es
elplástico que se usapara envasar
bebidas

Entre otras ventajas podríaha

cer que los tabiques con que cons
truyen las casas tengan mayor
resistencia térmicapara que las vi
viendas mantengan una tempera
tura agradable
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80
de ahorro en la
factura de gas
proporciona un
calentador solar

ínfowavit

Crédito
sustentable

INFONAVIT cuenta con un

programa llamado Hipote
ca Verde para comprar una
vivienda ecológica

Si alguien desea comprar
una casa por 150 000 pe
sos al solicitar la Hipoteca
Verde él Infonavit aumen
ta el crédito por ejemplo
a 160 000 pesos para que
la casa en cuestión pue
da contar con dispositivos
ecológicos

Es importante decir que
las tecnologías e instala
ción de las mismas deberán
estar certificadas y ejecuta
das a 100 por ciento

Los productos deben
contar con la certificación
de la Comisión Nacional
para el Uso Eficiente de la
Energía Conae del Fidei
comiso para el Ahorro de
Energía Eléctrica Fide y
de la Comisión Nacional del
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Agua Conagua
Al solicitar el crédito se

debe indicar que la solici
tud se refiere a una Hipote
ca Verde

PARA AYUDAR
AL PLANETA
En el mercado existe una

gran variedad de productos
ecológicos para los hogares
Éstos son algunos ejemplos
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