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ara la actual temporada invernal, el Ser- : Ademés,elMetemvléghopmmqueenesm
vicio Meteorolégico Nacional (SMN) in- | periodo de invierno se espera un rango normal a
formé que se espera un total de entre 35 | ligeramente por arriba delo normal en el noroes-
y 40 frentes frios, los cuales podrian concluiren : te, costa del Golfo de México, suroeste, sury la
¢ Peninsula de Yucatén; mientras que en el nores-

abril de 2010.
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te, norte de Coahuila, Chihuahua, occidente y
algunas regiones dentro del centro de México se
registrardn temperaturas dentro del rango nor-
mal a ligeramente por debajo de lo normal.

Sin embargo, el precisa que esas dila-
ciones de la perspectiva estacional estan dentro
del rango de variabilidad climéatica normal a es-
cala nacional: menos tres grados centigrados a
tres grados centigrados.

CLIMA CAPRICHOSO

La gerente de Meteorologia y Climatologia del
organismo, Valentina Davydova Belitskaya, in-
formé que la diferencia, respecto al afio pasado,
es poco significativa, pero que podrian percibir-
se temperaturas un poco mas bajas, por otras
condiciones.

Explic6, por ejemplo, en diciembre del afio
pasado, prevaleci6 el tiempo seco con cielos des-
pejados y noches frias, pero durante el dia tem-
peraturas calidas.

“En este periodo de 2009-2010, nosotros te-
nemos condiciones mas himedas de lo normal,
para el mes de noviembre para la regién centro,
noreste alo largo de la costa del Golfo de México,
lo que a su vez produce, durante dias, que el aire
no se caliente como siempre, por lo que las tem-
peraturas diurnas son ligeramente por debajo de
lo normal. Lo que un simple ciudadano aprecia
como mas frio, mas fresco”, detalla.

De acuerdo a la funcionaria federal, los esta-
dos conmayor afectacién seguirén siendo Duran-
go, Aguascalientes, norte de Jalisco, Zacatecas y
sierra de Chihuahua, asi como en zonas de Nue-
vo Leén, Coahuila y Tamaulipas.

Revel6 que para el mes de enero y febrero

nos modelos hablan de su extension hasta el ve-
rano, junio, julio de 2010; modelos que, aclara,
deben ser revisados.

Cabe recordar que El
Nifio, en climatologia, se le
denomina a un sindrome cli-
matico ciclico, que consiste
en un cambio en los patro-
nes de movimientos de las
masas de aire, desencade-
nando el calentamiento de
las aguas sudamericanas y
que provoca estragos a es-
cala mundial.

Al respecto, Davydova
Belitskaya dice que este fe-
noémeno afectaraalterritorio
con condiciones de lluvias y
temperaturas frescas; es de-
cir, detalls, nos hace sentir
con més frio, a pesar de que
las temperaturas, al menos
en la regién centro, oscilan
dentro del rango normal.

Precis6 que en el norte
y noreste la presencia de El
Nifio sera con presencia de
humedad e incluso, preciso,
que las lluvias de finales de
noviembre fueron a causa
del fenémeno. @
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e acuerdo con las autoridades de Proteccion Civil, para hacer frente
a esta temporada invernal, que si bien no es extrema, serd un poco

préximos se pronostican temperaturas de has- més frfa, lo recomendable es abrigarse bien, cubrirse boca y nariz con
ta uno, dos grados por arriba de lo normal en la bufanda para no respirar aire frfo y consumir abundantes liquidos, asi
gran parte de nuestro pais, en especial la Penin- 0MO0 frutas y verduras ricos en vitaminas Ay C.
sula de Yucatén y regién noroeste y Baja Califor-  Ademés de lavarse frecuentemente as manos, asi como evitar expo-
nia; mientras que algunas regiones de occidente, Nerséa contaminantes ambientales, fumar en lugares cerrados y cerca
de montafia alta y noreste todavia pueden pre- de nifios, ancianos y personas enfermas.
sentar las temperaturas de normal a ligeramen-
te por debajo de lo normal.

Recordé que los meses de diciembre y enero,
son los mas frios del afio, por lo que pidié tomar
precauciones.

EL Nifi0

Para doctora Davydova —que curs6 estudios de
Meteorologia en el Instituto Hidrometeorol6gi-
co de Leningrado, Rusia—, el fenémeno cono-
cido como El Nifio, continuaria presente en los
meses de enero, febrero o marzo, aunque algu-
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