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Pegara mas el frio

« fidemds del descenso de la temperatura se
registrardn lluvias y tormentas en el sur del

pais, advirtié el Servicio [lleteoroldgicd Ilaciohall

Elias Chavez

Una vez estacionado en el
oriente de Yucatan, el frente frio
numero 12.mantendra las condi-
ciones invernales que desde ayer
afectan a casi todo el pais. En los
estados del sur el mal tiempo se
manifestard con mayor inciden-
cia, pues ademas del descenso en
la temperatura se registraran llu-
vias y tormentas.

Sin embargo, el Bervicio Md-
[teorologicd Nacional advierte que
lo peor esta por venir. A partir de
mafiana, un profundo sistema in-
vernal ingresara a nuestro pais por
el noroeste, presentandose como
la segunda tormenta invernal del’
afio, por lo que este fin de semana
las partes serranas y de montafia
en el norte del pais sufriran las pri-
meras nevadas, en lo que serd un
complicado fin de semana. .

‘Segilin el organismo depen-
dlente de la IComision Nacional
del Agua, la temperatura mas baja
de ayer se registré en La Rosilla,”
Durango, donde el mercurio se es-
tabilizo en 9 grados bajo cero (- 9
grados) “esperandose temperatu-

ras aun mas bajas durante” al me-
nos hasta el proximo domingo.-

Bajo esas copdiciones y la
presencia cada vez mas extensa
de enfermedades respiratorias,
principalmente casos de influen-
za estacional e influenza humana
(A HIN1) las autoridades de
Proteccion Civil y de Salud en
todo el pais reforzaron su estado
de alerta.

La recomendacién es mante-
nerse bien abrigado, evitar cam-
bios bruscos de temperatura, evi-
tar en lo posible aglomeraciones,

Javarse las manos continuamen-
te, tomar suficiente agua, comer
frutas y verduras ricas en vitami-
na C (guayaba, naranja, toronja,
limén, mandarina). -

Y es que el otofio ataco des-
piadadamente, el [Servicio [Md-
[teorolégicd Nacional prevé que
hoy el aire frie asociado al frente

. frio nimero 12 provoque evento

de “norte” de moderado a fuerte
en el Golfo de México, Peninsu-
la de Yucatan, Istmo y Golfo de
Tehuantepec, la entrada de hume-
dad ,que . provocara, mantgndra

los nublados.con: lluvias y tor-
- mentas; en’el sureste del pais. -
. Se mantendrdn valores de
- temperatura frios a muy frios
por la mafiana sobre los estados
del norte, noreste, oriente y cen-
tro del territorio, modificando
sus caracteristicas, durante el
dia, ‘permitiendo una recupera-
cion gradual en los valores de
tempetatura, asi como una con-
siderable disminucion en el po-
tencial de lluvias sobre la mayor
parte del pais.

VIENE EL PROXIMO

-FRENTE FRIO

Inmediatamente después de
que salga el frente frio niimero
12 ingresara a territorio nacional
un profundo sistema invernal a
nuestro pais por el noroeste, co-.
mo una tormenta invernal (la se-
gunda de la temporada) gene-
rando densos nublados,.lluvias,
marcado descenso de temperatu-
-ra, vientos moderados a fuertes
y alto potencial de nevadas en
Sonora, Chihuahua, Durango y
Coahuila.
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