
Dudas ante el rebrote
de influenza A H1N1

La situación que estamos viviendo
con respecto a la influenza A H1N1
me preocupa en menos de dos
semanas se han registrado más
de 4 mil nuevos contagios y ya
hay 260 decesos cifras que van en
aumento Lo que me desconcierta
es que las autoridades de salud no
hacen más que reportar y no hay
un plan de acción Al menos cuando
inició la epidemia se nos prohibía
salir frecuentar lugares concurridos
teníamos que usar cubrebocas gel
antibacterial lavamos las manos
etcétera y ahora que cada día nos
enteramos de más casos ya no se
aplican con énfasis estas medidas
No sabemos si nos preocupamos
demasiado si tienen las cosas bajo
control o si para evitar alarmarnos
no nos dicen la verdad Estamos a la

espera de las vacunas ya se amarra
ron 30 millones de dosis pero no sa
bemos si serán suficientes además
en los centros de salud ni siquiera
cuentan con la vacuna contra la

gripe estacional En mi caso procuro
seguir las recomendaciones para no
enfermarme pero he observado que
muchos han bajado la guardia Afor
tunadamente no todas son noticias

malas ya que científicos mexicanos
ya trabajan en una vacuna basada
en ingeniería genética y prometen
que será mejor que las que se vayan
a comprar fuera Esperamos que más
instituciones se unan al 7ecy pronto
contemos con las dosis necesarias

Es importante que las medidas de
prevención continúen y prepararnos
bien para enfrentar el invierno
Humberto Castro
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