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Alerta especialista sohre impacto en salud

revén aumento

de olas de calor

» Detectan mayor
temperatura nocturna
durante el verano

en California

Laura Cristina Gonzélez
ENVIADA

SAN DIEGO.- Una de las expre-
siones mas claras del l@%pﬁi-
son las olas de calor, que
se presentarin con vez ma-
vor intensidad y duracidn, lo que
incrementara a su vez el riesgo
para la salud de las personas, ad-
virtié Sasha Gershunov, especia-
lista del Instituto de Oceanogra-
fia Scripps de la Universidad de
California en San Diego.

En los tiltimos afios, indicd, se
ha registrado una mayor actividad
de ese fenomeno durante las no-
ches de verano.

Hay sefiales de calertamien-
to en los registros de temperatu-
ra maxima y minima”, comenté
el meteordlogo al participar en
¢l taller Cambig [Climaticd: Re-
tos y Oportum des para Méxi-
¢0, que organiza el Instituto de
las Ameéricas.

“Hay una tayor intensidad
enla activ,idad de las olas de ca-
lor. En temperaturas nocturnas es

muy fuerte”.

En 2006, recordé, se regis-
traron temperaturas de mds de
40 grados, durante 16 dias, en 70
por ciento del estado de Califor-
nia, provocando la muerte de 140
personas.

De acuerdo con Gershunov,
quienes resintieron mis los efec-
tos de 1a ola de calor fueron los
residentes en condiciones de po-
breza, como los trabajadores del
campo y los habitantes de hogs-

que no contaban con sisterna

/de aire acondicionado.

El especialista explicd que
la presencia de altas temperatu-
ras y exceso de humedad genera
un problema de salud que afec-
ta principalmente a nifios, adul-
tos mayores y 2 aquellas personas
con problemas coronarios.

Algunos padecimientos aso-
ciados a las altas temperaturas,
indicd, son agotamiento, calam-
bres, insolacion, agravamiento
de enfermedades crémnicas o gol-
Ees de calor que pueden causar

muerte,

También pueden provocar,
alertd, dafios a la agricultura e
incendios forestales.

“En California, las olas de ca-
lor son mucho més frecuentes
que antes. No estamos aclima-
tados para estas condiciones hi-
medas y calientes. No podemos
regular la temperatura del cuer-

. po, especialmente los ancianos,

enfermos y nifios, por eso es un

problema para la salud”
0 en entrevista.

El especialista considerd que
las politicas piblicas de salud de—
ben considerar el Eambid[climat-

lcd para proteger a la poblacxén.
~ “La gente no se interesa en

resultados cientificos, se interesa
en eventos extremos que puede
sentir en la piel. Si continua esta
tendencia de mayor actividad de
las olas de calor, la gente va a de-
mandar al gobierno que respon-
de”, apunté.

COSTO ECONOMICO

El [cambid [liméticd podria pro-
vocar una reduccion del 2.5 por
ciento en el Producto Interno
Bruto de México, lo que impac-
taria en mayor desem l_ajglen ¥ po-
breza, sefiald Josh Gratf Zivin, in-
vestigador de la Universidad de
California San Diego.

El efecto, indicd, se resentird
tanto en la agricultura y la pes-
ca como en la manufactura y la
construccion.

“Y los sectores mas afecta-
dos son los que se muestran més
opuestos 2 hacer algo anbeel-
[climaticd”, reprachs.
~ Por otra parte, considerd, la
disminucién de las actividades al
aire libre, por efecto del [cambig
g puede cont'ibmr aun
incremento de 12 obesidad, coma,
sostuvo, ya estd empezndo a ob-
servar en estados como Texas.

Continua en siguiente hoja
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