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Hay medidas para evitar el desperdicio
e impedir que el aumento en su costo
impacte a la economia familiar -
VERONICA VALDES

veronicav84@hotmail.com=

Al del[agud prevista para los préximos me-
ses, de manera especial para el 2010, se suma la no-
ticia de las autoridades del gobierno capitalino de in-
crementar entre 15% v 1890 laftarifa para quienes ten-
gan alto consumo.

No hay que espantarse ni afligirse, existen muchas
técnicas y trucos para ahorrar [agud sin perdeér como-
didad, todo es cuestitn de “echarle coco” y tener dis-
posicién para hacerlo. Los siguientes consejos te pue-
den ayudar a Llevar a cabo tu proposito:

Colocar dos botellas de mediolitro llenas defpgusen
el tangue del inodoro permitird una shorro de entre 2
y 4 litros cada vez que se use.

Cantar bajo la regadera puede ser muy reconfortan-
te, pero al mismo tiempo un jerimen! Cambiar un ba-
fio largo por una ducha (de cinco minutos) permite
ahorrar 150 litros de ala semana.

Lalavadora puede ayudarnos a que ¢l dinerono se
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Agua que no has de beber...
CIERRALE A LA LLAVE

vaya como el[agus, ocupar la méquina a toda su capa-
cidad disminuye el consumo deif liquido. Las medias

- cargas son insuficientes, ya que utllizan mais de la mi-

tad delfagd requerida para una completa. Ademas, el
[agug del segundo aclarado puede emplearse para re-
gar plantas.

Dejar 1a lave abierta mientras nos lavamos los dien-
tes provoea gue 20 litros se vayan al cafio (qué horror),
cuando se utiliza un vaso se consume menos de medio
litro.

Muchas personas dejan la llave abierta cuando lavan
los trastos que usamos para preparar los alimentos o
para comer, asi se malgastan mas de 100 litros de

Siseuh]izaunapﬂapamemmonaryotrapara
aclsrar se usan menos de 20 litros.

Para lavar las frutas y verduras es mejor hacerlo en
un recipiente que directamente bajo el chorrodelalla-
ve. Regar las plantas al anochecer evita la pérdida del
liquido por evaporacion. Si puedes, escoge plantas que
no requieran mucha agua, como son los caetus y los
nopalillos. .

El alza en la [farifd por consumo deBgaa ammeciada
por €] gobierno es para aguellos hogares que repasen
€l promedio de 30 metros ctibicos, lo que aplicaria
practicarnente a la mitad de los usuarios.
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