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Las lecciones
de Sarkozy

onsieurSarkozy cayo rendi-
doen loscampos de su resi-
dencialalanterneen Versa-
lles, victima de un esfuerzo
A fisicodesmedido. Elinquieto
presidente de la repiiblica francesa, asiduo
aldeporte, particularmentea correr y andar
en bicicleta, hacia sus ejercicios matutinos
cuando sufrié lo que comiinmente cono-
cemos como un vdguido. Don Nicolas fue
internadode inmediatoenel hospital donde
se le practicaron exdmenes rigurosos para
detectar la causa del desvanecimiento.

El resultado fue que Sarkozy sufrié un
“malestar lipotimico de esfuerzo sostenido

por fuerte calor y sin pérdida de conoci-
miento”, es decir, un desmayo. Es probable
quelos calorones de verano combinados con
la intensa actividad fisica hayan provocado
el incidente. Los especialistas aseguran que
el presidente francés no padece ningun mal
cardiaco, neurolégico o metabdlico. Sarkozy
salid de la clinica de la mano de su esposa,
la mundialmente reconocida ex top model,
Carla Bruni.

Elsingularepisodio, que se conocidatravés
delos medios detodoelmundo, hagenerado
los més diversos comentarios respecto del
estadode salud ylafortalezade quien conduce
el gobierno francés. El periddico Le Monde
sostuvoquelosucedido“marcard, sinduda,el
restodel quinqueniode Nicolas Sarkozy”. La
oposicion ylos criticos del mandatario fran-
cés no tardaron en hacer metaforas sobre la
debilidad fisica y agotamiento que sufre el
presidente. Por supuestono ha faltado quien,
con evidente mala fe, ha deslizado que su vida
conyugal esatal puntodemandante,que poca
energiale dejaal personaje paraloque hasta

Poco brio queda, insintian sus detractores,
para las tareas de la Repuiblica.

Por su parte, los defensores del marido
de Carla Bruni alegan que se encuentra en
estupendo estado de salud y que el suceso
no es mds que el resultado del estrés y del
esfuerzoquerealizaadiarioel presidente, asi
como de su rigurosa dieta, porque Sarkozy
—subrayan— ni bebe ni fuma.

Alrespecto, eldiario Le Parisienreveloque
el presidente hacia ejercicio con“laentrena-
dora personal de Bruni, Julie Imperiali”, quien,
segundicen, le habria puesto unadieta para
perder rtueve kilos.

Sin duda alguna, el caso deja lecciones a
politicos de todo el mundo. La primera de
ellases que no parece compatible el ejercicio
delaprimera magistratura con el de marido
de unaestrelladelespectdculoyel jet set (en
tal caso, parece mds segura la ruta Berlusco-
ni); otraleccién es que fumary beberno son
necesariamente daninos paralasatluddeun
politico, al contrario, pueden ser fantdsticos
complementos —y mds seguros— para el
desfogue de las tensiones propias dela tarea
de gobernar; y finalmente que la vanidad no
esbuena consejera pues, comodice el refrin:
“quien mucho abarca, poco aprieta.” wm
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