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Marco V. Herrera B.

_ en el periodo llamado de reflexion
en el que, como democracia, nos au-
toimponemos un silencio después del
tremendo ruido electoral de las campa-
fias generado por un bombardeo de in-
formacién y de un exceso en la politica.
Todo en los dltimos dias ha sido lleva-
do al terreno electoral; gobiernos y par-
tidos han usado el momento para tratar
de demostrar que son los mejores para
obtener una posicién politica y, desa-
fortunadamente, para denostar a los
contrarios.

iPor fin, el silencio politico!, silencio
que nos trae la calma para pensar y re-
flexionar c6mo actuar en las elecciones
intermedias. Como ciudadanos debe-
mos de prepararnos para formar un jui-
cio importante; debemos reflexionar
nuestra participacién en la construc-
cién de la democracia en México. Si no
participamos, alguien mis estard to-
mando decisiones por nosotros.

Debemos de pensar que el acto de
votar es muy simple, levantarse e ir a
votar, dedicarle al pais media hora de

un domingo cada tres afios. Témelo co-
mo un ejercicio en el que puede ir a ver
quiénes son sus vecinos y cémo estd la
casilla. Enséfieles a sus hijos que juntos,
tomando decisiones colectivas, pode-
mos hacer de México un mejor pais.

Estos dias son para analizar, sin es-
pots y sin gritos ni sombrerazos, quién
puede ser el mejor candidato o el mejor
partido que puedan administrar su de-
legacién, su alcaldia o su estado. Tam-
bién debemos de pensar quiénes nos
van a representar en la Cdmara de Di-
putados, qué tipo dé personas estarin
decidiendo nuestras leyes y hacia d6n-
de va el pafs. Recuerde que ya sin cam-
pafias y sin lideres gritando frases boni-
tas o estruendosas, las personas que
usted elija van a estar en la Cdmara ha-
ciendo las leyes que decidirdn el rumbo
de nuestro pais.

Mucha gente se decide por el camino
facil, la no participacion, el no actuar, el
quedarse en casa. En ese caso, alguien méas
decidira y llegari a la posicién politica un
personaje no deseado, quien tomar4 deci-
siones que, seguramente, no le gustaran o

Periodo de reflexion

erminaron las campafias y entramos

con las que no estara de acuerdo. Des-
pués, no habri forma de queja.

En este periodo tenemos tiempo de
reflexionar acerca de qué tipo de pais
queremos y qué representantes necesi-
tamos. México enfrenta retos impor-
tantes, una crisis mundial, problemas
con el empleo, inseguridad, baja com-
petitividad, iniquidad, injusticia, mala
educacién, monopolios, pobreza y un
sinfin de problemas. Debemos escoger,
entre todos los candidatos, aquellos
que serin las mejores personas para en-
frentar estas situaciones, quiénes son
los més capaces y en quiénes podemos
confiar el destino del pafs. :

Aproveche el silencio, investigue so-
bre sus candidatos y sus plataformas,
indague el partido al que pertenecen y
si sus propuestas son realizables, vea las
opciones de otros candidatos vy, final-
mente, averigiie la experiencia que tie-
ne el candidato de su demarcacién.
Trate de imaginirselo sentado en la po-
sicién tomando decisiones importantes
para usted, su comunidad y para el pais,
representando a México en un foro in-

ternacional o sentado junto a represen-
tantes de otros paises. Hoy la politica
no es sélo en México, nuestras autori-
dades también tienen que tomar deci-
siones que atafien al mundo. Este ejerci-
cio puede ayudarle a tomar una mejor
decisién.

Aproveche estos dias para descansar
de la guerra informativa, ya que a partir
del domingo por la tarde vuelven los
embates, ahora con los resultados,
calculos y pronésticos; regresardn las
quejas electorales, los asuntos del tribu-
nal; volveremos a ver a los perdedores
gritando injusticia, clamando robos
electorales, manifestaciones en contra,
etcétera.

Lo mds importante es que piense que
ningtn pais puede mejorar su democra-
cia sin la participacién de cada uno de
sus ciudadanos, y esto lo incluye a us-
ted. México lo necesita.
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