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Los programas militares inchayen eliminar focos de
infeecion y cridar los recursos hidricos del pais

POR RALUL FUENTES AGUILAR
TERCERA Y ULTIMA PARTE

aremocion del suelo, el crecimiento urbano, las actividades
cotidianas y productivas, la escasa educacion ecoldgica de
-lapoblacién ocasionan la contaminacién de rios y lagos, que
frecuentemente son focos de propagacién de enfermedades;
por tal motivo es comiin que las Fuerzas Armadas tengan que
desarrollar labores de limpieza y rehabilitacién.

México enfrenta una disminucion acelerada de la disponibilidad de
lgualy una.creciente contaminacién de los cuerpos hidricos. El desarrollo
del pafs ha propiciado un aumento en la extraccién y consumo del liquido,
lo cual ha acarreado una mayor generacion de aguas residuales, que al ser
descargadas sin tratamiento disminuyen su potencial aprovechamiento,

De los usos del recurso hidraulico, el doméstico es prioritario y su abas-
to va de acuerdo con laimportancia de la poblacién, Enlaslocalidades
menores de cinco mil habitantes la dotacién satistace las necesidades pri-
marias de la poblacion, mientras que en las grandes urbes se deben satisfa-
cer usos ptiblicos, domésticos, industriales y comerciales.

Encuanto ala energla, una parte considerable se genera en presas des-
tinadas a diversos propdsitos, especialmente riego y control de avenidas.

El sector industrial utiliza el en elaboracion, transformaciény, en
ocasiones, en enfriamiento. En términos globales el volumen anual ocupa-
do en 1980 fue de cuatro mil 600 millones de metros ciibicos. Para 1990, la
cifra se incremento a nueve mil 500 millones y se estimé que'para 2000 el
consumo ascenderfa a 22 mil 800 millones de metros ciibicos.

Tres son los principales factores en la contaminacién del@. Elso-
cial, el agropecuario —afluentes de instalaciones dedicadas a crianza de
ganado y aguas de retorno de los campos agricolas— y el industrial.

s Eluso delfagus como vehiculo de desechos y la poca importancia pres-
asumanejo enlaindustria, hace de este campo uno de los principales

,g.,c_onmderar en cuanto ala contaminacién del recurso hidrdulico.

“Los programas del Ejército en este renglén tienen como uno de los ob-

Jelivos incrementar la disponibilidad de y eliminar focos de infeccidn,

Asimismo, hace una titdnica labor de limpieza de desechos sélidos.

Los tiraderos ocasionan graves problemas. Enla Ciudad de México
se producen al dia mds de 14 mil toneladas de basura doméstica, Por esto
es importante tomar en cuenta los ciclos de descomposicién de 1a basura,
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desde su produccidn, recoleccién
y transporte hasta su confina-
i miento, ya que al descornponerse
et propician fauna indeseable.
De los usos del recur- Un aspecto arin més peligroso

e T o T es la combinacién de los téxicos
S0 hldI‘&llllCO, el do- contenidos en residuos de enva-

méstico es pri Orit a- ses, Al momento de ser vertidas

- estas sustancias en los tiraderos

o'y su abasto va de se combinan con el agua y se es-
curren hasta los mantos fredticos,

acuerdo con lﬂ l_nlp or- Entrelos desechos domés-
tancia de la poblacion teosmss contaminantesse en-
cuentran algunos detergentesy

sustancias limpiadoras, cham-

plis, quitaesmaltes, aerosoles,
medicinas residuales, pafiales desechables y pilas eléctricas; estas tltimas
contienen 6xido de mereurio y acido sulfiirico, altamente téxicos. Tam-
bién se hallan gases como el metano, que puede provocar incendios.

Dado el paradigma de que unalocalidad limpia no es la que més se
asea, sino la que menos ensucia, en las jornadas de limpieza realizadas por
el Ejército esta también promover centros de acopio y reciclaje.

Desde el punto de vista ecol6gico, el bienestar, la salud y la enfermedad
son consecuencia de la interaccién entre el ser humano y factores ambien-
tales. Sin embargo, en los ultimos afios esta definicion resulta estrecha,
pues afrontar el problema también se requiere de la concurrencia de otros
programas de salud e inclusive de otros sectores econémicos y sociales pa-
rasuidentificacién, andlisis, definicidn de estrategias y control.

Actualmente no se conocen cudles son todos los efectos de las activida-
des humanas en el ambiente ni sus repercusiones sanitarias y econdmicas.
Con el aumento en la produceidn de mercancias, se han incrementado las
descargas al aguay aire de productos téxicos,

Ladiversidad de estas sustancias incluye insumos para la agricultura,
el hogar y subproductos de procesos industriales, principalmente, Algunos
de estos compuestos son agroquimicos, y los subproductos de ciertas in-
dustrias plantean riesgos cada vez mayores. Algunas veces sus efectos son
dristicos y letales, pero por lo general son insidiosos y alargo plazo, como
con las sustancias cancerigenas. Algunos ejemplos de los efectos inmedia-
tos son las enfermedades crénicas broncopulmonares y gastrointestinales,
que afectan a un mimero creciente de habitantes y repercuten directamen-
te en los servicios médicos y en la perdida de productividad.

Miles de personas padecen patologias cardiovasculares y neumoldgi-
cas crénicas provocadas por los contaminantes urbanos; ademds, las inci-
dencias de la bronquitis cronica y el enfisema son mds altas. La quema de
combustibles produce también contaminacion del aire y contribuye, junto
con las emisiones de las centrales eléctricas, a provocar[lluvid 4cida.

De aqui se deriva la necesidad de desarrollar indicadores tempranos
de efectos en la salud, tarea ala cual se dedica la Universidad del Ejército y
Fuerza Aérea, donde se capacitan profesionales en medicina ambiental.

Las regiones que suelen verse afectadas por fenémenos meteorolégicod
adversos son objeto de permanente vigilancia, El personal militar imparte
los conocimientos necesarios ala poblacién eivil para que, llegado el easo,
actiie conforme a tales previsiones. Con esto se han logrado reducir las pér-
didas humanas y proteger los intereses ciudadanos.
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