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Disponibles mas de 1,200 soluciones reales para
reducir contaminacion y costos en el hogar

078.

mos los beneficios que ge-

de ahorro.

el continente europeo y que en

I a semana anterior expusi- permiten mayores posibilidades varios afios de experiencia en

nerala sustentabilidad en la
vida cotidiana y presentamos lo
saludable que resulta para nues-
tras Finanzas Personales.

El siguiente paso es averi-
guar ;cémo hacerlo? Para ello
basta con responder tres pre-
guntas: cémo y cudnto, cudl es
la mejor opcién y cuanto aho-
ITO CcOnsigo.

Un sistema inteligen-

te aprovecha la
y riega en automati-
co el jardin.

Empecemos por la primera,
;cémo y cuanto consumo?

Antes que nada analice su
comportamiento y el de su fa-
milia para detectar las principa-
les fuentes de consumo de pgud,
gas, energia eléctrica e incluso
de gasolina.

En algunos hogares, un sélo
electrodoméstico consume una
tercera parte del total de elec-
tricidad; mientras que en otros,
gran parte del pgud se destina al
aseo personal de los integrantes
de la familia, lo que también im-
plica gastar energia en calentar
el liquido.

De esta forma, puede identifi-
car cudles actividades le generan
un mayor gasto y, por lo tanto, le

LA MEJOR OPCION

Ya que los productos y servi-
cios sustentables para el hogar,
el automdvil o la oficina, son di-
versos, es importante que com-
pare varias opciones.

De esta manera puede anali-
zar cudl le brinda el mejor pre-
cio, un servicio profesional de

instalacion, asi como garantia en

caso de cualquier desperfecto.
Asi, debe consultar directo-

rios especializados como Las

Pdginas Verdes, que agrupa alas
empresas que ofrecen productos
y servicios sustentables.

El proyecto es una iniciativa

de New Ventures México y retine
mas de 1,700 productos y servicios
de més de 1,200 empresas, que
ofrecen alternativas amigables

con el medio ambiente y que fa-
vorecen el desarrollo social.
Aunque existe la versién im-
presa, también puede consultar
Las Pdginas Verdes en Internet,
que actualizan constantemente.

EXPERTOS EN ACCION

Ahora bien, si prefiere que un
grupo de expertos se hagan cargo
de transformar su hogar, puede
acudir con Domodity.

Se trata de una empresa con

enero del 2009 abri6 sus oficinas
en México.

La firma se especializa en la
domética, que es la creacioén de
casas inteligentes, que optimizan
el uso de recursos para hacerlas
sustentables.

Y es que Domodity integra el
control de luces y persianas, sis-
temas de climatizacion eficientes,
asf como de limpieza automati-
zados, etcétera.

Los asesores de las empresas
analizaran cada caso y determi-
naran si una casa puede mejo-
rar su clima con la instalacién
de contraventanas, puertas her-
méticas u otros mecanismos de
menor costo, '

También si el clima prevale-
ciente exige el uso de tecnologia
mas sofisticada.

Destaca su sistema de riego
inteligente, que es capaz de de-
terminar en todo momento cual
es la necesidad de y hume-
dad, lo que es particularmente
atil en jardines grandes.

A la solucién de riego inteli-
gente se le puede afiadir la posibi-
lidad de recoger y mantener.

Lo anterior es mediante un
sencillo mecanismo, de uso de
las aguas pluviales para poste-
riormente utilizarlas en el cui-
dado del jardin.

Contintia en siguiente hoja
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Leticia: :
- 'mve opoftunldad deleerel
- articulo referente alahorro y al

.';sugerenc!as para ahorrar y cui-
dar ei ambiente, te agmdeceﬁa

lares y Ias wentanas con doble

 acristalamiento.

Adrian Cuarneros '

cuidado del planeta. El tema me

resuita muy interesante, espe-
cialmente en este momento que

estoy construyendo una casa

 considero indispensable conocer
més acerca de las tecnologias que

puedo adoptar para contribuir
con el medio ambiente.

De qué manera puedo tener

-' -_axesocﬁnmasaetaseaefoaue;,:_
mencionas, ¢existe alguna pa-

_ gina en Internet, Institucion o
 proveedor al que consideresme

puedo acercar para evaluar mis
mejores altemativas; qué pasos

_me recomienaas seguir?

Juan Carlos Alcalde

Adrian y Juan Carlos:

En México ya existen varios
proveedores de las tecnologias
que nos permiten ahorrar re-
cursos como el aguay la ener-
gia eléctrica.

~ Sin embargo, antes de ad-
quirir la tecnologia es impor-

tante analizar sus habitos de

consumo, para detectar las

principales areas de oportuni-

dad gue les generaran ahorros

sustanciales.
Posteriormente es

mnMemx oonsu;tar varias

opciones paratomar la decision
que se adapte mas a supresw

puesto y a sus necesidades.

Para ello, pueden llamara los

productores y proveedores que

se anuncian en directorios espe-
~ cializados o acudir con aquellas

empresas gue ademas de brin-
dar asesoraria puedan instalar
en su hogar todas las tecnolo-
gias sustentables.

Como uitima recomenda-

-€ion, lo invito a que comparen

elantes y el después en susre-
cibos de agua y luz, para calcu-

su inversion.

~Los sitios que suglero con-
sultar son: www.laspaginas-
verdes.com y www.domodi-

~ty.com

lar cudnto ahorrany determinar
en cuanto tiempo recuperaran
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