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MARGINACION Y AUSENCIA /DE SERVICIOS BASICOS

CRONICAS DE LA POBREZA

.-~ UNIDADDE
. INVESTIGACION

. X
COORDINACION: MARCO LARA KLAHR

HLAS ZONAS periféricas de Mexicali registran ya 10 muertes por
ina infeccién bacteriana llamada rickettsia, que “viaja” entre ratas

y perros por medio de garrapatas y chinches, ante la escasa accién
gubernamental que s6lo promete mejorar las condiciones de vida

Julieta Martinez y Rosa Marfa Méndez Fierros
Corresponsales

politica@eluniversal.com.mx

IJUANA, BC.- Perros fa-
mélicos, sarnosos, mero-
dean y hurgan en los mon-
tones de basura. El viento
arrastra desechos y el he-
dor de aguas negras cam-
pea en la atmésfera. Los
meses de calor hacer proliferar plagas y en-
fermedades. No habia autoridad sanitaria
que apareciera aqgui, en la depauperada colo-
nia El Nifio, hasta que irrumpi6 una alerta: la
rickettsia, enfermedad infecciosa que puede
ser mortal, broté en zonas marginadas de
Mexicali y Ensenada a partir de octubre, ma-
tando ya a unas diez personas. Todo mundo
ha volteado a mirar a El Nifio, donde se prevé
que este mal de la pobreza podria ensafiar-

Luego de diez afios de creado, en este asenta-
miento siguen esperando s m piiblicos
basicos. Carecen de hgud[potabld y electrici-
dad suficientes, yniquédecirdepavimenta
cién, yserviciod de salud (sélo existe
un consultorio que da diez fichas diarias para
atender inicamente padecimientos leves). Lo
.poco que proviene del gobierno, dicen, llega
“a cuentagotas”. Dos mujeres entrevistadas,
que se identifican con sus apellidos Sandoval
y Hern4ndez, dicen que sélo en coyunturas
electorales los funcionarios atienden algunas
necesidades de la coloma, situada, entre
Tijuana y Tecate,

‘Refieren tamblén que vivieron una década
sin[agua potabld y aguardan desesperadosla
pavimentaci(‘)n, pues en temporada de
las calles son hervideros de parisitos y lien-
dres. Lo que miés les preocupa es la basura:
puesto que no tienen acceso al servicio de re-
colecci6n, la queman a cielo abierto o la arro-
jan en la periferia. El colmg de esta insalubri-
dad, manifiesta a su vez Rufina Luévano, fue

cuando arrojaron un cadaver, “aqui lo agarra-
ron como tiradero de todo, hasta de huma-

nos”.

Todos los dias, entre 5y 6 de la tarde, en El
Nu‘io —debe su nombre allfenémena climatd-
[6gicq que eleva la temperatura del Pacificoy
provoca@ torrenciales en la costa de Ba-
ja California- respiran nubes de humo, que al
colarse por puertas y ventanas producen
niuseas y males respiratorios.

Diez afios después de que el entonces alcalde
tijuanense panista José Guadalupe Osuna
Millan, actual gobernador del estado, deci-
diera reubicar aqui a familias que residian en
zonas de alto riesgo, el peligro persiste, aun-
due ahora es sanitario.

Durante 2008, los habitantes de El Nifio pa-
decieron una plaga de pulgas y garrapatas
transmitida por perros callejeros. Luego so-
brevino un brote de sarna que afect6 a los ni-
fios. Esto y la indolencia gubernamental los
decidi6 a controlar por cuenta propia la po-
blacion canina. “Veiamos que las garrapatas
subian por las paredes y nadie se aguantaba
larasquera. Alos més chicos les empezo a pe-

gar la sarna y pues tuvimos que hacer algo”,
evoca una vecina entrevistada.

Brota en Mexicali

La rickettsia es un padecimiento producido
por una bacteria que transmiten al humano
las garrapatas, piojos y chinches, y que tiene
sintomas semejantes a los de una gripa con-
vencional, aunque si no se atiende adecuada-
mente antes de nueve dias es mortal. Se crefa
"superada, hasta que en la regién de Los San-
torales, en Mexicali, con unos 10 mil habitan-
tes, a partir de octubre pasado han muerto
diez personas, de las cuales cinco son casos
confirmados, mientras que el resto esta bajo
sospecha.

Apenas el 28 de abril anterior, el fallecimiento
por rickettsia de Lizbett Guadalupe Cama-
cho Ramos, de 3 afios, volvié a alarmar a la
poblacién. Mis tarde aparecieron un caso en
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el fraccionamiento Villas del Rey, y dos en
Ensenada, no obstante que la Secretaria de
Salud estatal habia establecido un cerco sani-
tario.

Angélica Pon Méndez, coordinadora de Epi-
demiologia de la Secretaria de Salud estatal,
reconoce que estin bajo observacién dos ni-
fios ensenadenses con un cuadro viral seme-
jante al que se produjo en Mexicali.

A suvez, José Guadalupe Bustamante More-
no, secretario estatal de Salud, asegurd que
debido a la rickettsia —asociada a niveles
muy bajos de higiene—y también ala influen-
za, el Sector Salud se mantiene en prealerta
epidemiolégica en todo el estado, sobre todo
en las dreas con mayores factores de riesgo,
como la falta de limpieza.

En Mexicali, segin la versién de las autorida-
des, fueron vacunados 6 mil perros, recogi-
das 4 mil toneladas de basura, y 8 mil casas
y escuelas fumigadas, y se entregaron jabo-
nes contra piojos y garrapatas. A partir del lu-
nes anterior estas medidas se extendieron a

Los Arenales, en la delegacién Centenario, y

otras dreas del este de Tijuana. Y no obstante
dicho cerco, un menor tuvo sintomas de la
enfermedad el martes. :

Bustamante Moreno descart6 que y la conta-
minacién y las muertes en las 14 colonias de
la zona poniente de Mexicali, denominada
Los Santorales, sea ocasionada por la Geo-
térmica de la Comisién Federal de Electrici-
dad y por el Rastro TTF, en las proximidades
de la zona afectada. ‘

Muerto el perro...

Literalmente, los habitantes del fracciona-
miento Villas del Rey supusieron que muerto
€l perro se acabaria la rickettsia: sacrificaron
a un “chihuahuefio” que, estaban seguros,
contagi6 al pequefio Arturo. v
Hace unas semanas, Arturito, de 9 afios, re-
cibié un perro como obsequio. En los dias
posteriores empezd con dolores de cabeza y
huesos, fiebre y vomito. Dofia Carmen, su
madre, pens6 que se trataba de una infeccién
estomacal o de gripa. Era rickettsia. Médicos
del Hospital General acudieron a la comuni-
dad para llevar consigo al menor, vacunarlo y
mantenerlo en vigilancia epidemiolégica.
Enseguida los vecinos sacrificaron a la mas-

cota y la arrojaron a un canal, lo cual impidi6
que los médicos del departamento estatal de
Epidemiologia pudieran indagar si era el
transmisor de la bacteria.

Caleb Cienfuegos, director del Hospital Ge-
neral, advierte que en Villas del Rey no debe
haber temor, pues las casas de la familia de
Arturo y las de sus vecinos fueron fumniga-
das.

Aparte, ahora las calles lucen un mis limpias
y las autoridades insisten en que la rickettsia
ha sido controlada. Pero el miedo y la desin-
formacion reinan en Los Santorales. Habi-
tantes de sus 14 colonias dicen que aprendie-
ron la leccién dejada por las tres muertes re-
conocidas por el sector salud estatal o las diez
delas que habla el secretario de Salud federal,

José Angel Cérdova Villalobos, de modo
due limpian sus casas, tiran constantemen-
te la basura, se bafian de manera regular y
algunos hasta adquirieron champts espe-
ciales contra piojos o garrapaticidas para
sus mascotas.

Sin embargo, entre la gente mas pobre las
dudas sobre la enfermedad y el nimero de
victimas persisten. “No fueron tres muertos,
como dice el gobierno, fueron mas de doce...
yo supe que toda una familia estaba infecta-
da”, comenta Marta Rivas, de 33 afios. En
concordancia, Carlos Robles, de 28, cree
que, a pesar de que en los noticieros locales
seha afirmado que han sido Gnicamente tres
personas las infectadas con la bacteria, los
hechos demuestran lo contrario.
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i OLVIDADOS EN “LOS SANTORALES"
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GARRAPATAS QUE MATAN

La infeccién bacteriana llamada ricketssia ya causa alerta en
varias zonas marginadas de Baja California, en Mexicali,
Ensenada y Tijuana :

Rickettsia

El microorganismo
causal es la Rickettsia
rickettsii. La enfermedad
se ha comprobado en
Canada, EU., México,
Costa Rica, Panama,
Colombia, Brasil.

e

Imagen del microorganismo

Fuente de infeccion y modo de transmision:

Los reservorios de la enferme-
dad pueden ser los roedores
que infectan las garrapatas
cuando se prenden y éstas

lo transmiten a otros.

CHINCHE O
GARRAPATA
Transmisor

ROEDOR
Portador

CHINCHE O
GARRAPATA
Transmisor

PERRO

Huésped
I *
i =
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\ Fiebre

Sintomas
en el hombre:

Dolor
de cabeza

o Musculares

Se acompaiian
de una erupcién .
cuténea que
tarda algunos
dias, esto a
veces dificulta el
diagndstica
tempranoy
retrasa el
comienzo del
‘tratamiento.

Huesos

Articulaciones

Grafico:
» Tomas Benitez

Control:

La principal medida de control se logra combatiendo las garrapatas

tanto en el ambiente como en los animales.

Se les llama “enfermedades de la pobreza”, y
cientificamente se les define como enfermedades
desatendidas de poblaciones desatendidas
(Neglected Diseases of Neglected Populations)

Su condicién es La situacion de  poblacién

endémica, es decir, pobreza, con El impacto que
se sabe que desde hace frecuencia extrema, 4 tienen en la salud,
muchos afios afectan a de las poblaciones  (;ecimiento y desar-
dichas poblaciones (en afectadas rollo de los individuos,

oca'siones, hace mjles 3 La carenciade  asicomoenla _
de afios) [serviciod de salud productividad de las
accesibles a dicha  poblaciones afectadas
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Principales padecimientos en México

> Dengue > Malaria . ¥ Leishmaniasis
>Paludismo > Mal de Chagas > Tuberculosis
> Rickettsia

#®) OTROS BROTES
a

;Sabe usted de
otros brotes
de enfermedades

¢Cuales otros brotes
de enfermedades
contagiosas?

)
1
‘1
)
. L)
contagiosas !
L)
actua_lrr?ente ' SIDA
en México? ' 29%
L}
]
' 28%
. Varicela
3 7%
: Hepatitis
' L 6%
' Tuberculosis
: 6%
' Lepra
'@ 3%
1+ Rubéola
: 3%
R 1% No _ 1 Sarampion
contesto ' 3%
1
_______________ 1 Nota: solo se muestran las
respuestas de las personas que
METODOLOGIA afirmaron saber que hay otros
Fecha de levantamiento: brotes de enfermedades contagiosas
11 de mayo de 2009 actualmente en México y con
Tamaiio de muestra: menciones mayores a 1%

500 personas mayores de 18 afios

Tipo de encuesta: Telefanica nacional

Método de muestreo: Para la seleccion

del nimero telefénico se utilizé un muestreo sistematice basado

en el listado de los numeros telefanicos de los 32 estados de la Republica,
Los resultados son validos Unicamente para los mexicanos con linea
telefonica en su hogar.

Nivel de confianza: de 95% y margen de error estadistico de +/- 4.5%.
Ademas pueden existir errores no muestrales no considerados

en la estimacion anterior.

Encuesta Patrocinada por: El Universal Cia. P. Nal. S.A. de C.V.
Realizacién: Coordinacion de Investigacion y Opinién Piblica de EL UNIVERSAL

Coordinacion: Subcoordinacion: Coordinador de campo:
Carlos Ordénez Aaron Aleé Jesus Gamboa
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BASURA précticamente por todos lados en El
Nifio, a donde no llegan los recolectores
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