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Articulista invitado

josé Narro Robles
12 dias que cambiaron
a la nacion

: articulista invitado:

i José Narro Robles

Doce dias que cambiaron a México

fl pais y su capital fueron golpeados, pero con trabajo, determinacion, ideas y unidad, con una nueva vision de futuroy con

elcambio de paradigmasy huevas apuestas en favor de la dienciay la tecnologia saldremos adelante, confia el rector

omo en muchos otros

momentosdelahistoria,

nuevamentelaenferme-

dad se ha ensafiado con

nuestrasociedad.Conla
epidemia, la salud de muchos mexi-
canos se ha visto afectada. Decenas
de ellos han perdido la vida y es im-
posible ignorar el grado de riesgo que
estamos sufriendo. Somos millones
los que en estos dias hemos compar-
tido una enorme preocupacién porla
magnitud y la potencialidad negativa
de esta amenaza.

Sinembargo,losdafiosdelaepidemia,
los directos y los intangibles, al igual
queellamisma, apenas se empiezana
notar. Los casos de enfermedad, los de
muertey el panico de lagente, hansido
la expresidén inicial de esta patologia.
A ella se deben sumar muchas otras
consecuencias. La economia, la vida
politica, laimagen de México en el ex-
tranjeroy el propio comportamiento
colectivo, han sido trastocados.
Durante los ultimos 12 dias, la

mayor parte de nuestra poblacion
ha valorado de manera directala im-
portancia dela salud. La emergencia
sanitaria originada por la epidemia de
influenza, nos ha obligadoa reflexionar
yaactuar. Ha hecho que cambiemos
subitamente nuestra forma de vida.
Ha interrumpido habitos y obligado
atomar patrones que nos resultaban
distintos. Hoy nos damos cuenta que,
sin salud, pocoimportan muchas cosas
materiales. Hoy estamos seguros que
la salud va primero.

Cuandollegue el momentode hacer
el balance, encontraremos que muchas
cosas han cambiado, pero que otras
persisten. Tendremos nueva eviden-
cia de que la injusticia se ensafa con
el pobre y el ignorante. Contaremos
con un ejemplo adicional de que si
bien es cierto que la enfermedad
afecta a todos, sus consecuencias no
son iguales. Acumularemos pruebas
de que las secuelas mds negativas las
habrdn padecidolos que tienen menos
y Ids necesitan.

Una vez mds nos encontraremos
conladureza dela falta de solidaridad
internacionaly la hipocresiadealgunos
que un dia aportan bienes materia-
les y al siguiente discriminan, vejan
y excluyen y que, ademds, lo hacen
sin sustento cientifico. Al final, nos so-
braran ejemplos de que el problema
enlasociedad contemporinea reside
en el resquebrajamiento del sistema
de valores.

Muchas cosas traducen el compor-
tamiento dela epidemia. Poruna parte,
la necesidad de revisar a fondo nues-
tro sistema de salud. Requerimos de
mayor eficiencia, de respuestas mas
oportunas, de una articulacién mds
contundente.

México necesita contar con un
verdadero sistema nacional de salud.
Conun sistema publico, de cobertura
universal, con capacidad de respuesta
enlos servicios personales y también
enlos colectivos, descentralizado pero
coordinado, con sistemas de vigilancia
epidemiolégica pertinentes, incluida

unared de laboratorios de salud ptiblica
de alta calidad.

Porla otra, entender quela verda-
dera inversion del pais se tiene que
dar en la educacién superior; en la
investigacién cientifica; en los pro-
yectos que apuntalen la soberania
nacional; en aquellos que atentien,
hasta desaparecer, nuestra depen-
dencia del exterior.

No podemos regresar al mismo
estadode cosas cuando se sometaesta
epidemia. Son muchoslos paises para
los que antes éramos referente y alos
que ahora les vemos la espalda. Son
muchas las sociedades que optaron
por un rumbo distinto y que ahora,
dos o tres décadas mads tarde, se han
vuelto el ejemplo a seguir.

Alhacer el recuento objetivo serd
muy clara la importancia que para
nuestra sociedad tienen las institu-
ciones publicas. Aaquellos a quienes
sudogma les permite imaginar que
la salud y laeducacién son el siguien-
te casode privatizacién, les resultara
imposible plantear una respuesta
organizada y oportuna a partir de su
fantasia. No estariamos aqui en ese
supuesto, seguiriamos contando los
casos y las defunciones; estariamos
preocupados por canalizar la rabia
colectiva; estariamos denunciandoa
quienes se aprovechan delasituacién,
a quienes han encontrado un nuevo
nicho de mercado: el del dolor y la
desvergienza.

El pais y su capital han sido gol-
peados. Nadie puede negar la dureza
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de la epidemia, la extension de sus
estragos. También es ciertoque noes
éste el primer problema de esta mag-
nitud que nuestra ciudad enfrenta.
Como en otras ocasiones: saldremos
adelante. No tengo duda. Lo haremos
contrabajoy determinacién; conideas
y unidad; con el fortalecimiento de
nuestras instituciones y una nueva
visién de futuro; con el cambio de
paradigmas y nuevas apuestas en
favor dela ciencia y la tecnologia, de
la autonomia que da el saber y que
garantiza el hacer; con la apuesta por
elfuturo, porlainnovaciéony el desa-
rrollo humano; con el compromiso
de los sectores y la guia de la cultura
y el humanismo.
Tenemosqueaprender con prontitud
yresponder conrapidez. Nilaamenaza
ha cedido, nilo peor haquedado atris.

En virtud de las circunstancias, sélo

hemos recibido un aviso, un grave

anticipo. No es ésta la que algunos
anunciaban como la epidemia inmi-
nente. Nila infectividad nilaletalidad
de este tipo de casos, son lo peor que
nos puede ocurrir. Por ello, tenemos que
transformarlos modelos deoperaciény
fortalecer sus capacidades de respuesta.
Es urgente hacerlo, es indispensable
mejorar nuestra capacidad instalada
y ponerla en la ruta debida.

Como siempre, las mejores mues-
tras, las de solidaridad y compromiso,
las de comprensiény colaboracién, las
dieronlos integrantes dela sociedad y
los profesionales. Ahi estdin médicos y
enfermeras, trabajadores delasalud y
cientificos, pero también las familias de
los mexicanosque dependendel ingreso
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diario, los que viven literalmente al dia
y de lo que obtienen en su jornada.

Tenemos que ver hacia adelante,
con optimismo y conviccién, con la
certeza de que si trabajamos juntos
y conintensidad, podremos mejorar
nuestras condiciones, tener un por-
venir mas digno.

Antelaadversidad, hay que recono-
cer las hazanas de la gente de nuestro
pais. En esa tarea, la ciudad y México
pueden estar seguros de que cuentan
conla UNAM, con su Universidad Na-
cional. mm
Texto del rector de la UNAM leido por Ramiro
de Jesiis Sandoval, director de Servicios a la
Comunidad de la UNAM, durante la instalacién
del Consejo para la Recuperacién Sanitaria y
Econdmica de la Ciudad de México. Narro es,
ademés, epidemidlogo

“Cuando
llegue el
momento
de hacer
el balance,
muchas
cosas
habran
cambiado”

MONICA GONZALEZ |
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