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Sbbre los

niimeros
Si el Tamiflu cura la influenza es porque pasé
un riguroso proceso de comprobacién empirica
que demostrd que es un antiviral eficaz.

nla academia nos ensefian a creerles
alos niimeros. Las hipétesis tienen
que ser comprobadas empiricamente
con estadisticas. Cuando alguien di-
ce, por ejemplo, que los precios han
subido mucho, se trata de una opi-
nién subjetiva. Muy diferente resul-
ta cuando otro, con los niimeros enla
,mano, afirma que los precios han su-
bido mucho porque el Indice de Precios al Consumidor au-
ment6 10% en una quincena. Otro ejemplo. En marzo de
2006 todas las encuestas preelectorales comenzaron a me-
dir que las intenciones de voto a favor de Lépez Obrador iban
alabajay las de Calderén al alza. Sin embargo, el candida-
to perredista dijo que él no le creia a las encuestas. Estaba en
su derecho. Pero, si uno no le cree a las encuestas, que son un
método cientifico para medir las preferencias de la opinién
publica, entonces, éa quién le cree? ¢A los astros? ¢A las bru-
jas? ¢A la inspiracién divina? No creerle a las encuestas fue
uno de los errores que cometié AMLO en su campaiia.

La ciencia estd basada en andlisis numéricos. Si el Tami-
flu cura la influenza es porque pasé unriguroso proceso de -
comprobacion empirica que demostré que es un antiviral
eficaz. Detrds de toda medicina certificada hay un ctimulo
de niimeros que comprueban su efectividad para aliviar y no
generar efectos secundarios serios. Menciono todo esto para
s6lo decir una cosa: yo le creo alos numeros. Para bien o pa-
ramal, asi fui educado. Mucho me gustaria decir, por ejem-
plo, que el Cruz Azul es el mejor equipo del futbol mexica-
no. Pero los niimeros dicen exactamente lo contrario: es uno

de los peores. Los nimeros
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a veces duelen pero suelen
reflejar larealidad.
o Enla actual crisis sa-

En México no nitaria, uno de los pro-

funciona el sistema blemas que tenemos es la
falta de mimeros confia-

formal para medir
enfermedades
epidémicas.
Muchos de los ca-
S0Ss No se reportan.

bles. No voy a repetir la fe-
ria de cifras que se han da-
do porque sélo confunden.
Lo que vale la penaremar-
car es que alin no sabe-
mos cudntos enfermos de
influenza porcina hay ni
cudntos muertos ha dejado
esta enfermedad en Méxi-
co. De mds de cien fallecidos, de repente la Organizacién Pa-
namericana de la Salud los bajé a siete. Mi madre, que lleva
encerrada varios dias en su casa, simplemente me dijo: “Yo
yano sé qué creer”. Tiene razén. Sin nliimeros certeros, no
sabemos qué creer. Tampoco sabemos dénde nos encontra-
mos: ¢al borde del Apocalipsis o en una simple exageracién?

Necesitamos niimeros confiables. Gracias a un articulo de
The New York Times de ayer, me enteré que Google tiene un
sitio donde reportalas tendencias de la influenza en Esta-
dos Unidos. Fueron los cientificos del Centro de Prevencién
y Control de Enfermedades de Atlanta los que recomenda-
ron la creacién de esta pagina (http:/ Awvww.google.org/flu-
trends/). Google anuncié ayer que ya abrié un sitio que mo-
nitorea las tendencias de la influenza en los diversos estados
de México (http:/ /www.google.org/flutrends/intl/en_mx/).
Se trata de un modelo experimental con el fin de arrojar luz
sobre la actividad de la influenza en nuestro pais. A diferen-
cia del sitio que monitorea los casos estadunidenses, los da-
tos utilizados en México son estimaciones, no estadisticas
histéricas certificadas.,

Ahi est4 el problema. Que en México no funciona el siste-
ma formal para medir enfermedades epidémicas. Muchos de
los casos no se reportan. Muchos de los muertos que se cree
fallecieron por influenza en realidad murieron de otra cosa.
No hay protocolos estrictos en esta materia. No hay una cul-
tura de medir en serio las cosas serias. Por eso no sorpren-
de que el sitio de Google reporte que estamos en una fase de
pocos casos de influenza. Si, escuché bien: estamos en un ni-
vel bajo porque es entre diciembre y febrero cuando més en-
fermedades de este tipo hay. Eso es lo que dicen los nime-
ros. Pero yo también he aprendido que malos niimeros hacen
mala ciencia. Y que malos niimeros llevan a tomar malas de-
cisiones. En conclusién: una de las prioridades del gobier-
no es establecer un sistema eficaz de recoleccién y andlisis
de enfermedades epidémicas. De lo contrario, como dice mi
madre, no sabremos qué creer.
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