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LA EPIDEMIA
CONSULTORIGS AVBULANTES PARA DETECTAR EL VIRUS

Rogaban por cubrebocas
la caravana de la salud

GERARDO MEJIA

“sTiene cubrebocas?”. Es la pregunta que se volvi6 st
plica generalizada ayer entre los habitantes del DF y el
estado de México que se acercaron a uno de los 110
vehiculos de la Caravana por la Salud para detectar si
son 0 no, victimas de la influenza humana. Los aspi
rantes a pacientes también solicitaron en menor pro
porcién condones o “alguna pastilla vs la sicosis”.

Entre cuatro y cinco horas transcurrieron para ins
talar los puestos de atencion, luego del anuncio reali
zado por la subsecretaria de Innovacion de la Secreta
ria de Salubridad y Asistencia, Maki Ortiz, para dise
minar las policlinicas, cuyo personal no registro nin
gin caso influenza A o B, en el primero de los 30 dias
que apoyarin en estos trabajos de prevencion y detec
cion del virus.

A las 10 de lamanana, las instalaciones de la Ssa pa
recian el centro de una reunion de estudiantes que aca

ban de terminar el bachillerato o la licenciatura: fotos
con los nuevos amigos, con los doctores que coordi-
nan los trabajos, con la enfermera de ojos claros que
nunca sonrie y claro, también al lado de la ambulancia
que se trajeron desde su entidad.

La intencién, coment6 la doctora Ortiz, es hacer 275
mil pruebas de deteccién en los 110 puntos estratégi
cos, la mayoria de ellos, ubicados afuera de dependen
cias y organismos federales, incluido Palacio Nacio
nal, ademas de tiendas de autoservicio y el Aeropuerto
Internacional de la Ciudad de México (AICM), donde
se instalaron cuatro puestos de la caravana, asi como
el Congreso de la Union.

Ademas de coordinarse de manera directa con el go
bernador del estado de México, Enrique Pefa Nieto,
la Ssa recibi6 el apoyo de grupos de doctores, enfer
meras y promotores provenientes de los estados de
Tamaulipas, Tabasco, Oaxaca, Michoacén, Puebla,
Guanajuato, Tlaxcala y Guerrero.

Los posibles
“pacientes”
también pedian
condones y hasta
pastillitas contra
la sicosis

Contintia en siguiente hoja
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CONTRA LA INFLUENZA

QUE HACER
Y NO HACER

(41D

@

No meterse manos
a boca, nariz y

No saludar de
beso ni de mano

No compartir
alimentos, vasos o
cubiertos

Lavarse las manos
de manera
constantemente
con agua y jabon
Limpiar los
utensilios de uso
cotidiano
Ventilar y permitir
la entrada de sol
en la casa, las
oficinas y en todos

los lugares
cerrados

- Mantener limpias

| las cubiertas de

cocina y bafio,

manijas y baran-
dales, asi como
juguetes, teléfo-
nos u objetos de

uso comun

LIMPIEZA DE CASAS

Y OFICINAS — T
Se sugiere una 2 La solucion
solucién a base de se prepara

cloro (el que se con 15 ml del

consigue en los cloro en un

supermercados, que litro de agua

tiene una concen- pura

tracion de 4% de ese
componente)

La persona que
haga la aspersion
debera traer mascara
protectora de cloro
El agua tiene que
ser pura para
Se deja actuar evitar que el cloro

4 Se rocia con

atomizador en las

superficies que se
desean limpiar

Abrigarse y evitar

cambios bruscos
de temperatura

durante una hora
y luego se airea la
habitacion

No fumar en lugares
cerrados ni cerca de
nifios, ancianos o
enfermos

Continda en siguiente hoja

pierda su efecto al
combinarse con otros
elementos quimicos

No automedicarse.
Si hay sospecha de
contagio, acudir de
inmediato al médico
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Afuera de los centros comerciales se diagnostica a la gen-
te si es portadora o no de el virus de la influenza
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