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Ricardo Monreal Avila

Influenza;
mas politica
que salud

a politica de salud

instrumentada ante

la emergencia de la

gripe porcina tiene

mas de politica que
desalud.

Frente a una amenaza sanitaria
desconocida que puede causar es-
tragos pandémicos, las autoridades
optaron por una buena decisién
politica: mas vale prevenir en ex-
ceso que esperar alamentarse en
extremo. Sinembargo, esta decision
politica correcta ha generado un
nuevo problema de salud social:
temor, miedoe incertidumbre entre
la poblacion.

Millones de padres de familiacon
sentido comun se preguntan: jen
verdad es tan arriesgado mandar a
los hijos alas escuelas y confinarlos
enlacasa? Sitodoafueraesriesgode
contagio, ;qué cualidad inmunolé-
gicatiene el hogar que esta negada
alaula, alaoficina, al supermercado,
al camion de pasajeros o al parque
de la colonia? Si el beso y el abrazo
son vias de transmision, jno es el
hogar donde mas besos,apapachosy
contactos de mano nos prodigamos
los mexicanos?

Es una buena decision politica
insistirenquelaemergenciasanitaria
{aligual que la econémica) viene de
“afuera” Es unamaladecision parala
salud publica delos mexicanos tener
queexplicar ahora por qué la crisis
sanitaria, aligual que laecondémica,
pegamasfuertedentrode Méxicoque
encualquier otra parte del planeta.
Desde esta semana, un nuevo enig-
ma epidemiolégico se cierne sobre
México: ;Por qué la gripe porcina
estd causando mds muertes entre
mexicanosqueentreestadunidenses,

canadienses, espafoles, cubanos o
cualquier otro ciudadano del mun-
do? ;Este resultado atipico tendra
algoquever conlatipica pobrezay
desigualdad del pais? :

Fue una buena decision politica
mostrar almundo que no tenemos
queesperaraquenuestrosmuertos se
cuenten pormiles paratomarmedidas
preventivas extremas (a contrario
sensudel gigante chino que sélore-
acciono después de la victima mil
de la gripe aviar). Sin embargo, ha
sidounamaladecision paralasalud
economica del pais, porque ahora
México es el pais con mds alertas
sanitarias en todo el planeta, desde
turisticas hastaempresariales, desde
Nueva Zelanda hasta Canada.

Fue una buena decisién politi-
ca hacer caso omiso de la primera
alerta emitida desde el 2 de abril
por la empresa cientifica Veratect,
especializada en la deteccién tem-
pranadeepidemias, y nodistraerse
niun minuto en la preparacion de
lavisitade Estado de Barack Obama.

Sinembargo, fue una mala decisién
para la futura salud de la naciente
“nuevaera”entre Méxicoy Estados
Unidos, porque nos pintacomoma-
nipuladores, omisos y superficiales
enunadelas funciones esenciales de
cualquier gobierno comoeslasegu-
ridad sanitaria de la poblacién.
Fue un buen lance politico de-
cretar la “dictadura sanitaria” que
permitird alas autoridades de salud
allanar hogares, establecimientos
y recintos publicos en busca de
victimas reales o potenciales de la
gripe porcina. “Elgobiernoen verdad
se preocupa’. Sin embargo, es una
mala noticia para la salud mental
y ludica de los mexicanos —que

ahora debemos pasar mds tiempo
en el hogar y frente al televisor—,
queesta cruzada sanitarianose haga
acompanar de la sabiduria dcida, de
laciencia sarcdstica y del bastonde
mando magico del Dr. House.

Es una buena decisién politica
aceptaruncréditosanitariodel Banco
Mundial por 205 mdd. Esunamala
decisién parala salud crediticia del
gobierno evidenciar que no tiene
siquieraesacantidadenunfondode
contingenciaoque carece de recursos

propios paraatenderunaemergencia.

médica o undesastre natural. ;Qué
pasaria si el sismo de casi 6 grados
Richter de ayer hubiese sido de 8
grados o mas? Estariamos asidos a
la linea de crédito de 47 mil mdd
del FMI y causando un terremoto
enlas finanzas de otros organismos
internacionales.

Ensuma, fue unabuenadecisién
politicaque las autoridades de todos
los niveles y colores sobrerreaccio-
naranfrentealaemergencia. Enuna
coyunturaelectoral, se sabe de sobra
queelelectorado castigaenlas urnas
alasautoridades timoratas y premia
alasque muestran decision, cercania

y solidaridad en una situacion de’

riesgo. Sinembargo, esta sobredosis
de politica en la emergencia sani-
taria puede terminar enfermando
la economia, como ayer mismo lo
evidencio la caida en picada de la
bolsa de valores y el disparo stbito
del délar.

Unavez quelaepidemia sanitaria
seacontrolada, debemos dedicarnos
a vigilar y a establecer un cerco a
un riesgo de salud ptiblica mayor:
la PANdemia. Es decir, la tentacién
de inocular miedo y odio en la po-
blacién, para obtener un beneficio
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pirrico electoral. O la tentacién de
vender caro enelelectoradolo que
de suyoesunaobligacién del Estado:
actuar con oportunidad y determi-
nacién para garantizar la salud de
la poblacion. mm
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Fue una buena
decision
politica que las
" autoridades
de todos
los niveles
y colores
sobrerrea-
ccionaran
frente a la
emergencia. Sin
embargo, esta
sobreactuacion
enla
emergencia
sanitaria
puede terminar
enfermando la
economia
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