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La economia de la epidemia
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Las pandermas dela mﬁuenza se parecen a
las grandes crisis econdmicas en el hecho de
que ocurren cada cierto niimero de décadas;
no se han podido evitar y nadie sabe con exac-
titud cundo se produciran.

Asf como en materia econémica la refe-
rencia inevitable de las grandes depresiones
es la que comenzd en 1929-1930, en materia
de pandemias de influenza, la peor de todas
fue la de 1918, que se denominé “gripe espa-
iiola” y que causo entre 40 y 50 millones de
muertos en todo el mundo, por cierto, un na-
mero equiparable al de los muertos en la Se-
gunda Guerra Mundial.

Los epidemiblogos de todo el mundo sa-
ben de esta regularidad de las pandemlas
de influenza y atribuyen su cardcter ciclico
alos procesos de recombinacion del material
genético del virus.

La diferencia respecto a la crisis econo-
mica es que tanto la OMS a nivel mundial,
como la Secretaria de Salud en México, tie-
nen, desde hace varios afios planes de con-
tingencia muy detallados para enfrentar la
proxima pandemia.

Ni los gobiernos ni organismos como el
FMI tenian sistemas de alerta para advertir
del riesgo de crisis como si hay en el caso del
riesgo de pandemia.

La OMS tiene activado el nivel 3 de seis
de la alerta, pero en el curso de esta semana,
los expertos consideran la posibilidad de que
se pase a nivel 4.

En el caso de México, la secuencia esta-
blecida en el programa —disefiado en los tiem-
pos en los que Julio Frenk estuvo en la Secre-
taria de Salud- indica como primer nivel el fo-
mento de acciones de higiene personal, que
incluye el aislamiento de las personas (lo que
ya se dio); un segundo paso es el cierre de las
escuelas, lo que ya se dio desde el viernes; otro
mas es la cancelacién de eventos masivos, lo
que ya también ocurri6 este fin de semana y
la dltima de las medidas previstas, que aun
no se instrumenta, es la limitacién al movi-
miento de las personas.

Todas estas medidas tienen fuertes im-
plicaciones econdmicas. Es demasiado pron-
to para evaluar cual habra de ser el impacto,

El efecto econémico de la influenza en México
va a ser grave, sobre todo al sumarse

a la recesién econémica.

pero sin duda va a ser grave.

Una de las referencias que hay que obser-
var para estimar lo que puede pasar en Méxi-
co es el caso del SARS en Hong Kong.

Esta enfermedad respiratoria, altamen-
te contagiosa, produjo cerca de 300 muer-
tos en Hong Kong, entre los ultimos me-

ses de 2002 y los primeros de 2003. En tér-
minos econdmicos, hubo una caida de 60
por ciento en el turismo extranjero, lo
que se sumo a la recesion de 2001-02, para
que en el lapso de 2001 a 2003, el PIB ape-
nas creciera 1.7 por ciento anual en prome-
dio, cuando en el 2000, la economia crecia
a casi 8 por ciento.

Tomando en cuenta un impacto como el
referido, sse justifican las medidas preventivas
(las que yase han tomado y las que faltan) pa-
ra evitar la propagacién de la epidemia?

Totalmente.

Los técnicos de la direccion general de
epidemiologia de la Secretaria de Salud es-
tudiaron los patrones de propagacion de la
pandemla de “gripe espanola” de 1918y a
través de un modelo matematico calcula-
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ron el impacto en México de una pande-
mia semejante.

Aungque se trata de algo puramente hipo-
tético, las cifras no dejan de impactar.

Calculan que en un plazo de seis me-
ses el 35 por ciento de la poblacién esta-
ria afectado, con cuadros desde leves has-
ta muy graves.

De poco mas de 35 millones de afecta- direl contagio.

dos, habria 500 mil personas

- Asiquenosesorprendasienel cursode

que requeri
rianser hospitalizadas, es decir, 1.4 por cien- estos dias se imponen medidas todavia mas

to de los casos.

severas para limitar el movimiento de las per-

Pero lo peor de todo es que se calculd el  sonas en la Ciudad de México y nuevos con-
numero de muertos en 200 mil personas, es troles en viajes aéreos.

decir, uno entre cada 175 infectados.

La dimensi6n es demasiado grave como enrique.quintana@reforma.com
para no hacer todo lo necesario para impe-
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