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Onda calida afecta

todo el pafs

« Posible supere la marca de 33.9 grados de 1999, en el DF |
. En alerta los snstemas de salud y Protecmon CNII |
Elias Chévez .

Una onda de calor afecta a ca-
si todo el territorio nacional em-
peiiada en hacer validos los pro-
ndsticos de que 2009 sera uno de
los afios mas calurosos desde

1850, cuando inici6 el registro
~ moderho de las temperaturas La

marca en ¢l Valle dé México es de
33.9 grados en el observatorio de
Tacubaya en 1999, segin el Ser-

“vicio-Meteorologico Nacional.

Como sucede con cada onda
de calor, se prendieron los focos
de atencion en el Sistema Nacio--
nal de Salud y en el Sistema Na-
cional de. Proteccion Civil, pues
ademas-del calor comienza la Se-
mana Santa, dias criticos tanto~

para la red hospitalaria como er

incendios forestales.

En el primero de los casos las
instituciones que forman el Siste-
ma Nacional de Salud recomien-
dan la ingesta de al menos dos li-
tros de agua al dia, con el fin de-

evitar la deshidratacion, evitar

pasar mucho tiempo bajo el sol,
sobre todo en los sitios dé playa,
pues ademas de una insolacion,
se pueden generar quemaduras.

Una gorra, una botella con
agua, ropa ligera y de colores cla-
ros, pueden ser buena arma con-
tra el agobiante sol y evitar que la .
fiesta vacacional se convierta en’
una tragédia,.

Por su parte, la Comisién Na-
cional Forestal (Conafot) hizo un
llamado a todos los paseantes-pa-

ra que eviten arrojar colillas a la-

orilla de las carretera, pues son

_responsables del 10 por ciento de
tos incendios forestales que se re-
_gistran en el pais.

Asimismo, p1d10 ala cmdada-
nia que evite arrojar basura, pues

- algunos plasticos y vidrios' fun-
cionan como lupa ante el rayo del

“ soly son €l inicio de grandes con-
flagraciones que atentan contra la

- riqueza forestal del pafs, ademas
que la basura se convierte - en

_ combustible que pone en riesga
[a sahid de bosques y selvas.

“** Atencién especial merecen los
campistas, a los que recomienda
apagar totalmente las fogatas para
evitar que el viento las disperse.

Como siempre, el principal

‘peligro para las areas forestales

del pais son las quemas agrope-

cuarias, que son motivo del 85_/
por ciento de los incendios; la-

mayoria se realizan en estos dias
y por ello la Conafor pidi6 a los

productores agrarios y pecuarios..
realizar las quemas con precau-.

cién excesiva para evitar que el
fuego se salga de control. -

CALOR A LA VISTA

* Para hoy y al menos hasta el
proximo fin de semana, el Bervi-
cio [Meteorolégicd Nacional pre-
vé que continuaran las temperatu-
ras calidas a muy calurosas con
cielo despejado a medio nublado
todo-el pais 'y en especial en ¢I o6~

cidente del pais, debido a la onda
de calor que afecta la region. =

Antes del Jueves Santo el clima
daré un respiro al territorio nacio-
nal con un descenso de temperatu—
ra y vientos moderados en el nor-
te, noreste, centro, oriente y sures-
te del pais, ademas*de evento.de
Norte en el Golfo de México, Ist-

.mo y Golfo de Tehuantepec con
vientos superiores a 55 kilémetros

. por hora, condiciones favorecidas-

por la masa de aire frio asociada al
frente frio niimero 43, que ocasio-

nara aumento de nublados con Hu--

vias en el oriente de México:

Se prevén temperaturas, mayo-

res a 35 grados centigrades, en

Campeche, Chiapas, Coahuila,
Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Mi-
choacéan, Morelos, Nayhrit, Nue-
vo Leon, Oaxaca, Puebla, Queré-
taro, Quintana Roo, San Luis Po-
tosi, Sinaloa, Tabasco, Tamauli-
pas, Veracruz y Yucatan. .

* Con temperaturas alrededor d¢
30 grados se esperan vientos de

50 kllémetr()s por hora EI’l Chl_
Vel'acruz’.
Chiapas, Puebla, Hidalgo, Tabas--

-huahua, . Coahuila;

co; Oaxaca; Durango,’ Nuevo
Leon, San Luis Potosi, Tamauli-
pas y Zacatecas.”

En la ciudad de México se es-
peran dias medio_nublados, pro-
babilidad menor a 20 por ciento

de precilpltacxén temperaturas
templadas a célidas 'y viento del-
este de 20 a 35 kilometros | por ho-

ra con rachas.
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