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LISTOS PARA EMERGENCIAS

Debido a que
la posibilidad de
que el nimero de
catastrofes natu-
rales aumente, se
dedica el Dia
Mundial de la Sa-
lud a la seguridad
de los hospitales y
la preparaci6n del
personal. (RSM)

Hospitales seguros durante
desastres, promueve la OMS

O Vital evitar que fallen los sistemas de salud en emergencias

- Propone la ONU
edificar con buenas
estructuras

m 2008, el costo
econémico fue
de 181 mil mdd

Rosalia Servin Magafa

“n 2008, de acuerdo con la
:Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), 321 desastres na-
turales cobraron la vida de 235
mil 816 personas en el mundo,
tragedia que se agravé cuando
los servicios de salud fallaron.

Es por ello, y ante Ja posibili-
dad de que el niimero de catistro-
fes aumente, que se dedica el Dia
mundial de la Salud a la seguridad
de los hospitales y la preparacién
del personal que atiende situacio-
nes de emergencia, pues se asegu-
ra que es rentable, incluso politi-
camente, que los nosocomios
sigan funcionando como modelos
de seguridad y solidez en medio
de la desesperacion.

Las guerras, los ciclones, los
terremotos, los maremotos, los
brotes de enfermedades, las
hambrunas, los incidentes ra-
diolégicos y los derrames qui-
micos, son situaciones de emer-
gencia que, de forma invariable,
tienen importantes consecuen-
cias para la salud publica.

Segiin la Estrategia Interna-
cional de las Naciones Unidas

para la Reduccién de Desastres
(EIRD), en 2008, el nimero de
muertes por desastres fue casi

cuatro veces superior al de la
media anual total de los siete
afios anteriores, debido a dos
fenémenos: el ciclén Nargis,
que dejé 138 mil 366 muertos
y desaparecidos en Myanmar,
y el terremoto del suroeste de
China, que provocé la muerte
de 87 mil 476 personas.

Junto con los fenémenos cli-
maticos, las si-
guieron siendo una-de las ca-
tistrofes naturales mas
frecuentes durante el pasado
afio, y el costo econémico para
su atencién fue “abrumador”.

Se estima que en 2008, el
costo ascendié a 181 mil millo-
nes de délares, mas del doble
de la media anual del periodo
de 2000 a 2007, que fue de 81
mil millones.

“El pronunciado aumento de
las pérdidas humanas y econé-
micas en 2008 como consecuen-
cia de los desastres naturales es
alarmante. ‘Lamentablemente,

esas pérdidas podrian haber sido
sustancialmente inferiores si los
edificios, en particular las escue-
las y los hospitales, se hubiesen
construido para resistir mejor el
impacto de los fenémenos, afir-
mé Salvano Breiceno, director
de la Secretaria de la EIRD.

Abundé que si bien tnica-
mente el 11 por ciento de las
personas expuestas a riesgos
naturales vive en los paises en
desarrollo, éstas suponen mas
del 53 por ciento de las defun-
ciones debidas a desastres na-
turales en el mundo.

Para Margaret Chan, direc-
tora general de la OMS, ade-
mas de una construccioén resis-
tente, una planificacién
adecuada y la realizacién pre-
via de simulacros de emergen-
cias pueden contribuir a man-
tener las funciones esenciales
de los nosocomios.

Alertas

Seguin explic, las medidas de
eficacia que pueden aplicarse
van desde la puesta en marcha

Continda en siguiente hoja
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de sistemas de alerta anticipada
y sencillas evaluaciones de se-
guridad hospitalaria, a la pro-
teccién de los equipos y los su-
ministros, la preparacién del
personal para atender a una
cantidad masiva de victimas o
la adopcién de medidas para
luchar contra las infecciones.

“Pensar y planificar de cara
al futuro, es lo mis inteligen-
e”, puntualizé.

En México, expertos han

coincidido en que los dafios y
desastres a los que el pais ha es-
tado expuesto, podrian dismi-
nuirse si la poblacién adoptara
una costumbre de prevencién y
las autoridades fomentaran los
estudios de riesgo.

Y es que en las dos tltimas
décadas, los desastres ocurri-
dos generaron dafios por alre-
dedor de diez mil 500 millones
de doélares y mas de diez mil
muertes. '

Actualmente, mas de 36 mi-
llones de personas viven en
asentamientos expuestos a un
cierto grado sismico, cerca de 22

millones se encuentran en zonas
potencialmente inundables, mas
de 17 millones estin en lugares
donde es frecuente sufrir los em-

bates de ciclones o huracanes, y
mis de cinco millones habitan
territorios propensos a corri-
mientos de tierras.

DIA MUNDIAL DE LA SALUD 2009

El Dia Mundial de la Salud se celebra hoy
con el lema "Para salvar vidas: hospitales
segumsenlassinudonegdemuxuﬁa‘.

La pérdida de hospitales e instalaciones sanitarias a causa de
desastres es mas costosa que la construccion de edificios més seguros.

INSTALACIONES SANITARIAS AFECTADAS POR LOS ULTIMOS DESASTRES

— > 2004 Tsunami
Indonesia
30 de 240 clinicas
destruidas, 77 con
graves dafios.
Sri Lanka
92 instalaciones
destruidas, indluidos 35
hospitales.

| destruidas.
» 2005 Terremoto ik

* India: focia
Pakistan: El 49% de las safrio 7 hospitales, 13 centros
instalaciones sin funcionar a Un o 1.4 e
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# Otros paises con instalaciones sanitarias en riesgo a causa de conflictos

" HOSPITALES MAS SEGUROS CONTRA DESASTRES

Elementos clave de una estructura
ESTRUCTURA construida para soportar desastres
¥ Incorporar amplia proteccion contra naturales

desastres desde el comienzo del disefio de Refuerzos 8 b

nuevos hospitales slo representaun 4% del oo iy o \\{/ Y
Costo. Rt . ﬁ A

» Modernizar elementos no estructurales en base del
hospitales existentes s6lo cuesta alrededor edificio
de un |9 mientras se protege ef 909 del [
valor del hospital, L

Centro
reforzado

COSTO DE LOS DANOS CAUSADOS POR §
ALGUNOS DESASTRES EN COMPARACION CON = FUNCIONALIDAD
EL GASTO DE SALUD* i
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* Basado en la poblacion del 2007 y en el gasto de los gobiernos en US$ per cipita

Fuentes: Organizacién Mundial de k Salud, Hospitals Sofe from Disaster, Workd Book €N REUTERS
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