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- Temperaturas de 50 grados,
advierte la Secretaria de Salud

El secretario de Salud, José Angel
Cérdova Villalobos, alerté a la pobla-
cién para que evite-exponerse al calor
intenso que se registrard en la presente
temporada, debido a que habré tempe-
raturas hasta de 50 grados centigra-
dos. i , o

E] titular de la Secretarfa de Salud
(SSA) presenté ante los medios de
comunicacién el Programa Temporada
de Calor 2009, el cual establece una
serie de acciones y estrategias para
evitar dafios a la poblacién que incluso
podrian causar la muerte.

En conferencia de prensa, destacé
que debido al cambio climético se han
registrado fen6menos como el incre-
mento de las temperaturasen el pais, lo
que representa un gran reto en materia
de salud. ,

Advirtié que esta temporada serd la
més calurosa de los Gltimos 10 afios, y
sefialé que inici6 la semana pasada y
coneluiré en octubre préximo.

Entre ellos mencions el golpe de
calor; la deshidratacién y las enferme-
dades respiratorias y gastrointestinales
por alimentos en descomposicién.

Sefialé que las muertes aconsecuen-
cia delas altas temperaturas son preve-
nibles y el objetivo es que disminuyan o

. se eviten, pues en 2008 y 2007 todos los

fallecimientos fueron por golpe de calor,

‘ensu mayoria en hombres.

Ante esta situacién recomend6 qlie
cuando se tenga un sintoma por des:
hidratacién o golpe de calor, asi como

de enfermedades respiratorias y.dia-

rreicas, sobre todo ¢n nifios menores -

de cinco afios y adultos mayeres de 65

afios, se aduda deinmediatoalcentrode -
" salud o ala clinica de su comunidad. “Si

se actiia temprana y adecuadamente

nadie deberfa morir”, insistié.

Asimismo, advirtid, se presentan

enfermedades vinculadas con la lle-
gada a la temporada de ltuvias como el
dengue, por lo que se aplican acciones
especificas en particular en zonas de
mayor prevalencia del mosquito trans-
misor.

Suministro de agua
Cérdova Villalobos reconocié que la

disminucién del saministro de agua
programada por la Comisién Nacional

- del (Conagua) y las autoridades

locales del Distrito Federal pone en
riesgo las acciones preventivas.

“No estd en nuestras manes, y por
€80 esperamos que el racionamiento
delagua que se dé no sea un gran des-

. abasto que provoque una incidencia

mayor de enfermedades”, indi¢6.
Es evidente, dijo, que el abasto de
agua es fundamental parala prevencién

de enfermedades, por lo que anuncié.

que la vigilancia sanitaria se reforzars
en zonas donde haya mayor riesgo: .

" “Si una parte de la ciudad se queda
sin agua,entonces tendremos que estar
mds atentos y trabajando de manera
més unida con la Secretaria de Salud
del Distrito Federal, porque serd una
zona de mayor riesgo de enfermeda-
des”, reiteré.

" Precisé que el Programa Tempo-
rada de Calor 2008 incluye cuatrolineas
estratégicas: informacién y-atencién
médica, vigilancia epidemiolégica,
vigilancia sanitaria y promocién de la
salud. e el .

El funcionario federal informé que

. participardn todas las instituciones del
-gector salid; que abarca 19 mil unida-

des del IMSS, ISSSTE, Defenka Nacio-
nal y Marina, asf como'los gobiernos
estatales y municipales, coordinados
porla Ssa. .

Continda en siguiente hoja
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