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Vivira la capital el
peor calor desde 1850

El1 GDF pondra en marcha el Programa Temporada de Calor y Estiaje 2009

Lizbeth Padilla
EL ECONOMISTA

La capital resentiri una de las épocas de
calor mas fuertes registradas desde 1850,
con temperaturas mayores a los 30 grados
centigrados, lo que puede provocar graves
afectaciones alasalud como deshidratacién,
quemaduras en la piel, lesiones oculares y
enfermedades gastrointestinales.

Para evitar afectaciones derivadas de
la sobreexposicién al sol, 1a Secretaria de
Proteccion Civil del DF puso en marcha el
Programa Temporada de Calor y Estiaje
2009, que incluye la instalacion de puntos
de hidraiacién en sitios de afluencia ma-
siva,[abastd emergente de[agualpotabld en
zonas confescased, y 1a prevencién y com-
bate de incendios forestales. :

A partir abril y hasta el mes de junio
-época enla que se prevén las mds altas tem-
peraturas del afio- se realizaran acciones
en materia de hidratacién, abastecimiento
defaguad asi como el cuidado y supervisién
epidemiolégica en la capital.

El titular de 1a dependencia, Elias Mi-
guel Moreno Brizuela, detall$ algunas re-
comendaciones, como permanecer en
lugares frescos y bien ventilados, evitar
hacer ejercicio al aire libre y mantenerse
bien hidratado.

Asimismo, dijo que Proteccién Civil in-
formara diariamente sobre el Seméforo de
Alertamiento por Onda de Caler que indica
el grado de fuerza del calor.

“Fodos los dias vamos a dar conocer a

los medios de comunicacién cémo estd el
seméforo. Si el semaforo es verde no hay
ningiin problema; si es amarillo, estamos
hablando de condiciones de riesgo mini-
mo, hay que tener cuidado, algunas medi-
das de prevencion nada mas. Si el semafo-
ro es naranja, hablamos de riesgo medio,
ahi la gente de poblacion vulnerable que
son nifios, adultos mayores, discapacita-
dos y enfermos deben tener cuidado; no
salir ala calle, tomar suficientes liquidos”,
puntualizé.

El Semiéforo determinara los niveles
de temperatura: verde menor a 27 grados;
amarillo de 27 a 32; naranja de 32 a41; ro-
jo, mayor a 30 grados durante tres dias
seguidos, y morado superior a 3b grados
centigrados.

Para estatemporadade canrse esperan

temperaturas de poco més de 33 grados cen-
tigrados. En cuanto a'la fescased de hgual
Moreno Brizuela coment6 que diariamen-
te se reciben hasta 400 reporbes por falta
del liquido. i

Ipadila@eleconomista.com.mx

El Programa incluye la
instalacion de puntos de
hidratacion en sitios de
afluencia masiva y abasto
emergente de agua potable
en zZonas Con escasez.
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