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LA HISTORIA
EN BREVE

Eduardo RﬁiZEaly

duardo Ruiz-Healy presentéen
su programa de radio de ayer
untestimonio de una valentia
fueradelocomiinenlosmedios
informativos:habl6en primera
persona sobre la muerte de su hijo Eduardo
Ruiz-Healy Alvarez, de 36 afios,y delas causas
de la muerte ocurrida el 24 de febrero.
Expreso: “Mi hijo Eduardo tuvo un pro-
blema muy grave. Tuvo una enfermedad
gravisima de la cual trat6 de curarse. Pade-
ci6 alcoholismo durante muchos afios. Y
lo curioso es que a pesar de ser alcohélico
fue muy funcional durante gran parte de
suvida. Pudo obtener su titulo profesional,

pudoobtenerunabeca parairseaestudiara
Escocia y obtener una maestria en ciencias
econdmicas y desarrollo econémico. Pero
algo pasd, y nunca sabré qué pasé. A partir
de noviembre de 2007 entré en una espiral
y en una crisis que le vali6 seis reclusiones
diferentes en lugares especializados. El lunes

23de febrero, su cuerpoyano pudoaguantar
y se qued6 muerto en su departamento”.

Ala crudeza del testimonio, Ruiz-Healy
afadi6 datos igualmente dsperos (por ejem-
plo, 32 millones de mexicanos enfrentan
problemas de alcoholismo) y una pregun-
ta: jqué hacela autoridad, enrealidad, para
tratar las adicciones?

“Mi hijo luché diez afios contra el alcoho-
lismo”, concluyd, “Podia comprar el alcohol,
que es una droga, totalmente borracho en
una tienda de servicio de 24 horas, y no hay
una sola ley para que este tipo de tiendas
se abstenga de vender alcohol a alguien
que estd alcoholizado. Somos un pais de
desorden.”.

Absolutamente cierto. Enla radio, también,
me comprometiaenviarlela transcripcién
de las palabras de Ruiz-Healy a Margarita
Zavala. Creo que serdn de su interés. Loharé
hoy.

Un abrazo, Eduardo.am
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