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rn OLUCA Méx — Es tan grave lacon
J taminación que presentan lagos y

ríos del valle de México que se está com
prometiendo la disponibilidad de alimen
tos para los próximos años advierte
Carlos Biseca González investigador de
la Facultad de Turismo y Gastronomía de
la Universidad Autónoma del Estado de
México UAEM

También dijo que otras fuentes hidroló
gicas del centro del país como elAlto Ler
ma en el Edomex y el Lago de Pátzcuaro
en Michoacán tienen gran deterioro

Biseca González aseguró que la conta
minación impacta de diversas formas so
bre todo en materiade disponibilidad pe
ro hay otros riesgos para las economías
locales como la pérdida de alimentos tra
dicionales y con ello la preservación del
conocimiento culinario

Luego de llevar a cabo un análisis de la
situación de dichas regiones lacustres el
especialista agregó que el principal pro
blema es que la
contaminación de
los recursos hídri

cos afectalapescay
la tradición culina

ria del país que es
representativa de
estas zonas

El académico

alertó que una gran
variedad de espe
cies de fauna acuá
tica se encuentran

amenazadas ó ya han sido declaradas en
peligro de extinción como el pescado
blanco y el charal así como un gran nú
mero de aves migratorias como el pato
golondrino y la gallareta

Explicó que su trabajo sebasó en la eva
luación de lagosy ríos del valle de México
como el lago de Pátzcuaro y la del Alto del
río Lerma porque tienen una gran rique
za de recursos alimenticios presentes en
los ecosistemas lacustres como peces an
fibios aves insectos reptiles y una diver
sidad de especies vegetales que forman
parte de la dieta de las comunidades

Entre los principales problemas que
se detectaron en los ecosistemas lacus
tres del valle de México destacó el de
terioro ambiental causado por la irra
cional explotación de los bosques per
turbaciones en el clima ocasionados
por una menor humedad al desecarse
lagunas y lagos así como la contami
nación por basura y deshechos verti
dos a los cuerpos de agua
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