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Políticos al diván
¦k ~T o solo se propone que

J^^ I vayan al diván sino
I ^k I tambiénallaboratorio
I ^W Lospolíticostendrían

t| que pasarel
físicóyraental siquierenocuparun
cargo público el cualpodríaexten
derseaaquellos quebuscanocupar
unlugarenlaadministradónpública
o en la judicatura

La rédente proposición corres
pondeaunasuntoviejo La saludde
los políticos tienetiempode seruna
preocupacióndelasodedadcivil dada
la creciente interactividad entre los

actores políticos y los ciudadanos
asícomoporlagrandifusiónquelos
medios hacen de las actividadesde

los primeros
No se puedenegar entodo caso

que gracias aestaseircunstancias la
sociedad conocemucho más de los

protagonistas de la vida pública lo
cual permite a los ciudadanos que
elijanconconocimientodecausa a
quienes ofrecen sus servicios profe
sionales Ésta es unaventajaque ha
proporcionado la transparencia del
régimenydelaqueahorasereclama
su ampliación

Se exige que el político esté en
condiciones físicas ymentales salu
dables dado que todo sabemos que
los que padecen una enfermedad
corporal o una patología mental
son más propensos a comportarse
erráticamente enlas actividades que
realizan queenelcasodeunpolítico
sería de graves consecuencias para
el conjunto de la sociedad

Es cierto también que no pocos
políticos que se hanencumbradoy
hasta dirigieronnaciones lograron
superaralgunas deficiencias físicas y
comopruebapodemosdtaraFranldin
Delano RooseveR paralizado por la
poliomielitis y a John F Kennedy
víctima de la extraña enfermedad
deAddison

En general una dolencia o una
enfermedad crónica pueden no
ser necesariamente las causantes

de las distorsiones de conducta de

las personas pero tampoco puede
negarse que en muchos una falla
física es causante de un complejo
yéste a suvez hacerqueunhombre
conpoderbusqueconsus decisiones
vengarse de lo que la naturaleza le
está negando

Menos sujetos a la casuística que
provoca una enfermedad física los
padecimientos mentales en los po
líticos son más llamativos Ahí sí el
problema sevuelve más interesante
Convertida en espectáculo por los
medios la política le proporciona
buen material humano para su
programacióncotidiana Por eso el
asunto delexpresidenteVicente Fox
dio pie a la recapitulación del tema
Era vox pópuli que Fox tomaba el
famosoantidepresivoProzacLagen
te murmuraba que se encerrabaen
su cabana de Los Pinos o se ibaa su

rancho el fin de semana porque le
agobiaba el encargo

Ahora nos salen con que el Va
ticano tiene un diagnóstico de Fox
en el que se revela que no es un
hombre equilibrado y más bien
manifiesta trastornos de persona
lidad como narcisismo e histeria

Vaya sorpresa
Más alládequelosmiembrosdel

TribunaldelaRotaRomahadelVati

canoquedeaetarontalanormalidad
quieranpasarse delistos^afirmando
también que dichos trastornos no
le inhabilitaban para realizar otras
actividades por lo tanto para ser
presidente de México lo cierto es
que los mexicanostuvieronmucho
antes evidencias claras de quiénera
Fox En la campaña presidencial lo
vieronenunmitin sobreunestrado

imitaraunmonoyexhibirseentodas
las formas ridiculas posibles en su
afán de ser presidente Y una parte
de la sociedad a este histriónico
narcisista e histérico personaje

le aplaudió le festejó y lo llevó a ia
presidencia

Entonces convengoenque sí en
efecto es unproblema serio quea la
política lleguen individuos que no
esténbiendesusfacultadesmentales

SíqueesunprobleiraPeroasumarnos
que lapropuestadelexamenfísicoy
psicológicotiene sus complicaciones
y sus variantes

Porejemplo ¿sevanadaraconocer
los resultados ¿se sabrá deverdad
que ungrannúmerode políticos de
todos los partidos sonunosdesequi
librados como suelenexpresarse de
ellos mismos ¿habrá querella de
parte para acusar a uno de ellos o
a varios de que están perturbados
del cerebro Ya se verá

Ahora lo cierto es que también
observamos que la política en las
circunstancias que hoyvive el país
requieredeindividuosconuntemple
distinto al de los de seres normales

Nodigoquecontrastornosmentales
graves pero sídispuestos alidiarcon
esta realidad que tiene mucho de
demencial

Demodoquelospolíticosactuales
notienenmuchodequépreocuparse
Pueden ir con toda confianza ál psi
quiátricosegurosdequeelespedaiista
tendrá que confrontar su persona
lidad con la realidad De modo que
con confianza Andando¦
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La salud de
los políticos

tiene tiempo
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