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Fallecio la
comunicadora
Anabel Ochoa

1 DE 1A RepacciON

Anabel Ochoa, escritora, sex6loga
y experta en sicoandlisis, murié
ayer victima de una embolia. Na-
cida en Bilbao en 1955, y radica-
da en México desde hace mas de
15 afios, condujo en los afios re-
cientes un programa radiof6énico
de sexualidad.

En su quehacer profesional,
derrumbé varios prejuicios. sobre
un tema tabi: el sexo, al que sue-
le asociarse con 1o vulgar y lo pe-
caminoso. Quité prejuicios.

Hablaba directo sobre €l tema
del sexo. Su voz ronca era incon-
fundible.

Son numerosos sus ensayos,
conferencias y articulos de opi-
nién, como su libro de cuentos,
Erotika tanatika (en coautoria con
Josu Iturbe, su esposo), entre va-
rios mas. ‘

Antes de llegar a México, resi-
di6 en diversos paises de Oriente.
Era una mujer culta. Ser culta
espanta a los hombres, segtin
afirmaba.

Recalcaba que los temas del
sexo debian ser claros en su ex-
plication, a los que no habia que
darles vuelta. Su tono era duro,
aunque no ofensivo. “No creo
que existan las-morales. Definiti-
vamente, Creo que son mascara-
das. Existe la economia y el po-
der; una estd ligadaalaotray a
partir de ahi nos inventamos nor-
mas en las que quien tiene €l po-
der y el dinero le dice al otro: ‘si
tu haces esto te condenas y si ha-

ces lo otro echas a perder tu vida’.
“Si algo le debemos a los
muertos de sida es que nos obli-
garon a hablar de sexualidad. De
no haber existido esta mortal en-
fermedad continuariamos con
una doble moral, sin -darnos
cuenta que lo que hacia falta a
esta sociedad es informacién.”
La también actriz de teatro
(se le recuerda en el elenco de
Los mondlogos de la vagina),
Anabel Ochoa reconocié que
durante varios afios su trabajo
como sex6loga fue rechazado.
Particip6 en varios programas
de radio y televisién. Familiares,
amigos y admiradgres le dan hoy
su tltimo adiés en la agencia de
Gayosso de Félix Cuevas.
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En imagen de archivo, la también se-
X6loga y médica m Foto Marco Peldez
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