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Atenderdn a mujeres que no cuenten con servicios médicos del IMSS o ISSSTE

Lanza SSA Programa
de Embarazo Saludable

»Se pretende disminuir los indices de mortalidad materna: Cérdova Villalobos

KARLA SANTIAGO TREJO

a reduccién de la mortali-
L dad materna es uno de los
grandes retos que enfrenta
el sector salud, afirmé José Angel
Cordova Villalobos, titular de la
$sA).
Después de su intervencion
en el Informe Rendicion de
Cuentas en Salud 2007, el Se-
cretario comentd que aunque
se ha registrado un descenso del
3 por ciento en esta materia, la
reduccién no ha avanzado a la
velocidad prevista. :
Precisd6 que la mortalida
materna es originada por varias
causas, principalmente las refe-
ridas a la falta de acceso yla ma-

yor capacitacién de los médicos

en atencion a sus pacientes.
“Mas del 50 por ciento de las

muertes maternas se dan cuan-

do una mujer esta en una Msti-

tucién hospitalaria”, agrego.
Pormenorizé que en al-

gunas ocasiones la falta

.de sangre, la falta de

un seguimiento du-

rante el embarazo. y

un diagnéstico no tan

preciso, conllevan a

esta situacion.
Por tal motivo, el
titular del Ejecutivo
lanzé el Programa
de Embarazo Salu-
dable, para que la insuficiencia
econdmica no sea una restric-

cion para ninguna embarazada
en México, pues gracias a este
programa se atenderd a las
mujeres que no cuenten con
servicio del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS) o
del Instituto de Seguridad
Social al Servicio de los
Trabajadores del Esta-

do (ISSSTE).
“A todas las que no
tengan IMSS o ISSSTE
se les dara el derecho

gratuito de atencién
profesional durante
el embarazo. Por lo
menos - c¢inco con-
sultas, ultrasonidos,
vigilancia de hemoglobina para
evitar nifios con bajo peso y es-

tar alertas cuando haya embara-
zos de alto riesgo”, detalld.

Por otra parte, el secretario
Cordova Villalobos menciond que
otros de los grandes pendientes
para el afio proximo en materia
de salud son las enfermedades
cronicas, como la diabetes, la
obesidad y la hipertensién.

El doctor destaco que se tiene
que hacer un viraje de 180 gra-
dos en la cultura, para la salud
del mexicano, cambiar los esti-
los de vida, dejar de comer en
exceso sal y alimentos con una
gran cantidad de calorias, ade-
mas de hacer ejercicio y llevar
una dieta equilibrada.

Por tiltimo, el titular de 1a [SSA
comunico que el Programa Opor-

tunidades serd readecuado para
2009, de acuerdo a los resultados
de estudios de investigacion rea-
lizados por un grupo de expertos,
que indicaran. el tipo de suple-
mentos que se puedan distribuir
ala poblacion marginada.

De acuerdo con los datos
otorgados en el Informe Rendi-
cién de Cuentas en Salud 2007,
durante el afio pasado aumenté
en un 0.73 por ciento la tasa de
mortalidad por enfermedades
del corazon, y en un 2.29 por
ciento por la diabetes.

Asimismo, la esperanza de
vida de la poblacién mexicana
aumento 0.2 por ciento afios, la
cobertura del cincer de mama
registro un avance del 18.1 por
ciento, y la mortalidad por cin-
cer cervico uterino presento una
reduccién del 3.3 por ciento.

En el informe estuvieron
presentes secretarios de salud
de entidades federativas y ser-
vidores piiblicos del sector salud,
como Juan Molinar Horcasitas,
director del IMSS y Miguel Angel
Yunes, director del ISSSTE. @

de las muertes maternas
se dan en instituciones
hospitalarias

Continda en siguiente hoja
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