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De acuerdo con estimaciones de ta Organizacién De las Naciones Unidas para la Almentacién y la Agricultura tres de cada 10
mexicanos no tienen acceso regular y suficiente a alimentos nutritivos que le permitan llevar una actividad activa. Esto ubica al
pals en 13 posiciéin 73 en cuanto al indicador de global de inseguridad alimentaria. A nivel mundial paises de Africa y Medio Oriente
registran la mayor prevalencia, mas del 70%.
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PREVALENCIA DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA MODERADA O SEVERA EN EL TOTAL DE LA POBLACION 2019-2021 (%)*

“Una persona padece inseguridad alimentaria cuando carece de accesa regular a suficlentes alimertos inocuos y nutritivos para un crecimiento y desarrolio
normales y para llevar una vida activa y saludable. Esto puede deberse a la fatta de disponibilidad de alimentos y/o a la falta de recursos para obtenerlos.
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