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El Gourmet. “Trabajar cacao
artesanal, un acto de rebeldia”

Enrique Cervantes conduce la emision que a partir de hoy revela los secretos del mitico grano

ADRIANA JI'IVIE']NE ZRIVERA
CIUDADDE MEXICO

Enrique Quique Cervantes rin-
de “homenaje atodaslas perso-
nas que estdn detrds dela pro-
duccidn del cacao” enla nueva
serie de canal El Gourmet que
estrenahoy.

Larutadel cacaoes el nombre
delaproduccidn, através dela
cual, el conductor arealizar un
viaje porlas diversas zonas,am-
bientes y contextos donde se
produce el grano en Ecuador,
Colombiay México.

“La ruta del cacao es un pro-
grama del canal El Gourmet,
donde dejamos el set para ir al
campo a grabar, no solo el in-
grediente nila técnica de cdmo
hacer un pastel de chocolate o
como atemperarlo; sino para
hablar de los rostros detras del
ingrediente”, explicé el con-
ductor en entrevista con MI-
LENIO.

Y afiadié: “El cacao tiene mu-
chas formas, se utiliza para ha-
cer chocolate, pero también se
dauso alapedaceria, ala cas-
cara, ala cascarilla; entonces, la
ideaeshablar de todos esosros-
trosy de las historias detras de
los que producen el ingredien-
te; déndelo producen, cémo es
el ecosistemadonde se produce
y cudl es el contexto social don-
de se produce”.

Paraello, el equipo de El1 Gour-
metviajo atreslocaciones: “Nos
fuimos a Ecuador, en ese pais es-
tuvimos en Quito, enla Amazonia,
enlaprovinciade Esmeralda; en
ColombiafuimosaBogot4,alazo-
nadelasfincasde cacao,aSantan-
der,aBucaramangaya Santa Mar-
tha,dondese produceelcacao;yen
MéxicofuimosaTabasco, Chiapas
y Oaxaca; para presentarlas histo-
rias de tres paises de cémo se pro-
duce, cémo se elabora y c6mo se

haceelgrano”, explic6 Quique.

Tras el recorrido y la convi-
vencia con los productores del
grano, que formaran parte de
los 12 capitulos que integranla
serie; el conductor compartio
qué le dejé laexperiencia.

“Me quedo con las bonitas
historiasdelos emprendedores
que le estan apostando al ca-
cao, gente que esta decidiendo
mantener la selva para produ-
cirbuen grano, que esté cubier-
toporarboles;de gente que esta
apostando a poner sufabriquita
de chocolate con cacao de sure-
gién; de empresarios que estan
apostando adesarrollar comu-
nidad, comprando a un mejor
precio el grano, con esas histo-
rias me quedo”.

Ademas, el apasionado del
campo, quien hoy estard estre-
nando su segunda serie para el
canal El Gourmet (la primera
fue Productos de mitierra), des-
tacé que la experiencia le per-
miti6 reconocer la riqueza del
grano, y el valor que hay detras
del proceso para su produccidn.

“Ver alagente en Larutadel
cacao en su actuar diario me
permitié darme cuenta de mu-
chas cosas; por ejemplo, que
habiendo tantos oxxos y cho-
colates comerciales, trabajar el
cacao de una maneraartesanal
esun acto de rebeldiay de pro-
testa; porque vender un Milky
Way es muy facil, te lo mandan
y listo, pero producir el cacao,
hacer producir la planta, cui-
dar los arboles grandes, cuidar
los medianos, cuidar tu 4rbol

de cacao, que esde donde sale el
fruto; cuidarlo, sacar el mucila-
g0, dejarlo secar al sol, cuidar-
lo, amarlo, dejarlo tostar como

debe ser, es un trabajo enorme;
entonces, esta chambaeslaque

aprendi a venerar; por eso esta
serie, donde mostramos todo
eso, es un homenaje ala gente
que trabaja el cacao en los pai-
ses que visitamos”, destacé el
conductor.

Reconstruccién

Apasionado porla gastronomia
desde pequefio, aunque confie-
sa: “Cocino, pero no soy coci-
nero; sin embargo, siempre me
ha interesado mucho el tema
del campo, de los ingredientes
yde cémo llegan hastalas coci-
nas”, Quique destacé la impor-
tanciadelagastronomiaydela
labor que hace un canal como El
Gourmet para que la gente co-
nozcaeste tipo de informacién.
En el canal “la gastronomia es
como uno delos ejes paralare-
construccidn del tejido social
enel mundoy tiene que ver con
quién produce la comida y en
qué contextolaproduce”.

Por si todo esto fuera po-
co, destacd que la forma como
El Gourmet nutre de informa-
cidn sus producciones, hace que
lagente veaen su propuestauna
opcidn atractiva para entrete-
nerse yaprender, puesasilo per-
cibi6 conel efectoque tuvolase-
rie Productos de mitierra.

“Yo estoy seguro que les gusta
porque aprenden, muchas veces
en El Gourmet se venlosingre-
dientes cuando ya estdn listos,
pero een esta ocasion estamos
hablando de cdmo se produce
elingrediente y cdmo se hace la
historia detrds de quién lo pro-
duce. Esaes milaborenel canal,
no hablar de ¢cémo esla técnica
de unareceta, de como picar la
cebolla, sino cémo llega la ce-
bollaylahistoria detras del que
produce la cebolla y por qué es
importante lalabor de ese pro-
ductor. En este caso, nuestroin-

Continta en siguiente hoja

Pagina 1 de 2
$ 249146.00

Tam: 718 cm2

2022.10.03



MILENIO

Fecha Seccién Pagina
03.10.2022 Espectaculos 31

grediente es el cacao”. mmm ga produccidn seintegra Expert()s
« , 1 .. e 12 programas, que se Dentrode los expertos

La gente Ve el Ca_ transmitirdn 31?5.21:30 estan el chefRicardo
]_]a]_ po_rque le gu_st q horas,conrepeticiones Muiioz Zurita, el doctor

d . d sabados y domingos. Carlos Avendafio o el
aprender cosas de antropdlogo Rogelio
Pedraza.

gastronomiade di- g & 4aq

Versos paises”

LAS CLAVES

El estreno

Ademads, se presentan
recetasdeplatillos,
bebidasydiversos
productos con testimonios
de expertos especializados
eneltema.

El conductor resalta el valor de este producto, muchomas all4 del chocolate. ESPECIAL
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