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Hoy es el dia del maiz

Este cereal mesoamericano es la base de las cocinas mexicanas. Ya seaen
tamales, atoles, para espesar moles o para tortillas, el maiz es ominipre-
sente en nuestras mesas. Como ya bien decia el Popol Vuh: estamos he-
chos de maiz. No hay nada mas cierto, el maiz es parte de nuestra iden-
tidad y cultura, va mas alla de la alimentacion. Al dia de hoy se tienen re-
gistradas 64 razas de este grano siendo los mas grandes los que se cul-
tivanen Jala, Nayarit. Pueden medir hasta medio metro de targo. Hoy pue-
des visitar el zocalo capitalino v disfrutar de una feria dedicada al maiz.
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