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Inflacion:
medidas
para poder
combatirla

ROBERTO GUTIERREZ A.
—robargu@hotmail. com—

La misma queja, avalada por una
realidad necia e insoslayable, se
repite en la mayoria de los hoga-
res mexicanos: “jNo puede ser!
Cada vez que voy al supermerca-
do o al tianguis, los precios de los
alimentos y otros productos ba-
sicos estdn maés altos...”

En buena medida, la inflacién
que padecemos en México tiene
un componente importado: la
subida de precios de los produc-
tos energéticos (petréleo, gasoli-
na, gas, electricidad...) y alimen-
tos a consecuencia de la contrac-
cién econdmica mundial desata-
da por la pandemia de Covid-19,
asi como del estallido de la guerra
de Rusia contra Ucrania, hace
seis meses.

Sin embargo, no podemos
soslayar otro factor que incide
con no poca fuerza en el incre-
mento porcentual sostenido de
los precios de los bienes y servi-
cios: la especulacién comercial.

Al respecto, Armando San-
chez Vargas, director del Institu-
to de Investigaciones Econémi-
cas de la UNAM, comenta: “Mu-
chos articulos de los cuales Mé-
xico es dependiente, como los
granos, son producidos y vendi-
dos por unas cuantas empresas
muy grandes que ejercen practi-
casmonopdlicasuoligopdlicas,y
por eso trasladan sin problema
losaumentos de precios externos
a los consumidores locales. Aho-
ra bien, es obvio que esta espe-
culacion con los precios de los
alimentos afecta mas a las clases
menos favorecidas.”

Ante el deterioro creciente del

poder adquisitivo de los salarios,
¢qué puede hacer cada una de las
familias mexicanas para tratar de
encarar la inflacién?

Sanchez Vargas responde: “Es
fundamental hacer una planea-
cién masestricta de nuestros gas-
tos a largo plazo y, sobre todo,
mantener en el mismo nivel los
que destinamos a alimentos y
productos basicos. Asimismo,
tendriamos que abstenernos de
comprar bienes que no son ne-
cesarios y cuyos precios estdn au-
mentando, ahorrar en lo posible
y no endeudarnos porque la in-
flacién genera tasas de interés
mésaltas. Enrelacién conestol-
timo, debemos recordar que si,
por ejemplo, la deuda de nuestra
tarjeta de crédito aumenta, nues-
tracapacidad parasolventar enel
futuro algiin gasto catastrofico se
reduce drésticamente.”

De acuerdo con Sénchez Var-
gas, la inflacién ha llegado a un
punto bastante elevado, pero to-
davia hay margen para que los
precios sigan aumentando como
resultado de la gran incertidum-
bre mundial.

“Tenemos la guerra en Ucra-
nia y el conflicto comercial entre
China y Estados Unidos que pa-
rece que terminaré con la impo-
sicién de algunos aranceles, lo
cual hard que aumenten los pre-
cios de los bienes que se inter-
cambian a nivel internacional.
En este contexto, y aunque la
pandemiayacediésindejardees-
tar presente, las cadenas de sumi-
nistro mundial seguiran alteradas
y, porlotanto, se esperaqueel res-
to de este afio y quiza también el
proximo enfrentemos fuertes
presiones inflacionarias.” @
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